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DNI: 10570550 Fecha de nacimiento : 8/10/1955 Sexo: v 
 

Situación profesional actual      
 
Organismo: Universidad de Oviedo 
Facultad, Escuela o Instituto: Facultad de Formación del Profesorado y Educación 
Depto./Secc./Unidad estr.: Departamento de Ciencias de la Educación 
Dirección postal: 33005 
 
Teléfono (indicar prefijo, número y extensión): 985103264 
Fax: 985103226 
Correo electrónico: cecchini@uniovi.es 
 
Especialización (Códigos UNESCO): 5801 
Categoría profesional: Catedrático de Universidad Fecha de inicio: 30/03/aa 
Situación administrativa 
  Plantilla   Contratado   Interino   Becario 
  Otras situaciones  especificar: 

     

 
 
Dedicación A tiempo completo  
   A tiempo parcial  
 

Líneas de investigación  
Breve descripción, por medio de palabras claves, de la especialización y líneas de investigación actuales. 
Educación física escolar, deporte educativo, clima motivacional, Competencia motriz 
 
 
 

Formación Académica 
 
  Titulación Superior     Centro        Fecha 
Licenciado en Educación Física Universidad Politécnica de Madrid (INEF) 1981 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 
 
  Doctorado     Centro        Fecha  
Ciencias de la Educación Universidad de Oviedo (Ciencias de la Educación) 1992 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 



Actividades anteriores de carácter científico profesional 
 

Puesto Institución Fechas 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 
 
 

Idiomas (R = regular,  B = bien,  C = correctamente) 
 

Idioma Habla Lee Escribe 
Francés Bien Bien Bien 

Inglés Regular Regular Regular 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 

     

 
 



Participación en Proyectos de I+D financiados en Convocatorias públicas.  
  (nacionales y/o internacionales) 
 
Título del proyecto: Validación de un programa de intervención para erradicar los comportamientos violentos de  los grupos 
"ultras" en los campos de fútbol 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Educación Cultura y Deporte 
Entidades participantes:  Universidades y Entidades Públicas 
Duración,  desde: 2004  hasta: 2005         Cuantía de la subvención: 10.150 euros 
Investigador responsable: Jose A. Cecchini Estrada 
Número de investigadores participantes: 4 
 
 
Título del proyecto: Análisis de la situación actual de la Educación Física y el Deporte Escolar 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Educación Cultura y Deporte 
Entidades participantes:  Universidades y Entidades Publicas 
Duración,  desde: 2005  hasta: 2006  Cuantía de la subvención: 11.300 euros 
Investigador responsable: Jose A. Cecchini Estrada 
Número de investigadores participantes: 4 
 
 
Título del proyecto: Hábitos de práctica de actividad físico-deportiva y estilos de vida en la población Asturiana (I+D+I). 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Educación y Ciencia. Consejo Superior de Deportes. 
Entidades participantes:  Universidades y Entidades Publicas 
Duración,  desde: 2007  hasta: 2009  Cuantía de la subvención: 11.900 euros 
Investigador responsable: Jose A. Cecchini Estrada 
Número de investigadores participantes: 4 
 
 
Título del proyecto: Repercusiones de la motivación auto-determinada en los niveles de actividad físico-deportiva presente y 
futura de los jóvenes escolares y deportistas (I+D+I). 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Economía y Competitividad 
Entidades participantes:  Universidades y Entidades Publicas 
Duración,  desde: 01-02-2013  hasta: 31-01-2016  Cuantía de la subvención: 36.270 euros 
Investigador responsable: Jose A. Cecchini Estrada 
Número de investigadores participantes: 4 
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Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



Publicaciones o Documentos Científico-Técnicos  
 

 
 
( CLAVE:  L = libro completo,  CL = capítulo de libro,  A = artículo,  R = “review”,  E = editor, 

S = Documento Científico-Técnico restringido. ) 
 
 
 RESUMEN DE LAS PUBLICACIONES 
 

Mi actividad investigadora en la Universidad de Oviedo ha dado lugar a un total de 15 libros, 12 
capítulos de libro, 17 artículo científicos publicados o aceptados para su publicación en revistas de impacto 
nacionales y extranjeras incluidas en los listados del Journal Citation Report (Social Sciences Edition), y 20 
artículo científicos publicados en revistas incluidas en otros listados de impacto. 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: El judo y su razón kinantropológica 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 190  Fecha: 1989 
Editorial (si libro): GH Editores 
Lugar de publicación: Gijón 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Historia de la Educación Física 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 126  Fecha: 1993 
Editorial (si libro): La Ferrería 
Lugar de publicación: Oviedo 
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Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: La Educación Física en Platón, Locke y Rousseau: estudio comparado 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 130  Fecha: 1993 
Editorial (si libro): La Ferrería 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 

                                                        
Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 
 

 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 



Título: Antroplogía y Epistemología de la Educación Física 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 

     

 final: 120  Fecha: 1993 
Editorial (si libro): La Ferrería 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Cibernética y Educación Física 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 168  Fecha: 1993 
Editorial (si libro): La Ferrería 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Fundamentos Teóricos de la Educación Física 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 396  Fecha: 1998 
Editorial (si libro): Consejería de Educación Cultura y Deportes del Principado de Asturias 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: La práctica físico-deportiva en la Universidad de Oviedo: análisis y alternativas 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 104  Fecha: 1998 
Editorial (si libro): Universidad de Oviedo 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., Echevarría, L.M., Méndez, A. 
Título: Intensidad de la motivación hacia el deporte en la edad escolar 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 116  Fecha: 2003 
Editorial (si libro): Universidad de Oviedo 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. y Fernández, J.L 
Título: Educación Física de Base 



 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 106  Fecha: 1993 
Editorial (si libro): La Ferrería 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. y Fernández, J.L 
Título: Estudio lexicométrico de la evolución de la Educación Física en la España del siglo XX 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 358  Fecha: 1998 
Editorial (si libro): Universidad de Oviedo 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., Méndez, A. y Muñiz, J. 
Título: Motivos de participación de los jóvenes en el deporte juvenil 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 104  Fecha: 2003 
Editorial (si libro): Universidad de Oviedo 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A.. Méndez, A. y Contreras, O. 
Título: Motivos de abandono de la práctica del deporte 
 
Ref.    revista : 

     

    Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 

     

  Fecha: 2005 
Editorial (si libro): Universidad de Castilla la Mancha 
Lugar de publicación: Albacete 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Arruza, J.A. Y Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Gorputz-hezkuntz a lehen hezk 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 164  Fecha: 2002 
Editorial (si libro): Gaiak 
Lugar de publicación: San Sebastián 
 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Fernández, J.L. y Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Tería y Práctica del Acondicionamiento Físico 
 



Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 370  Fecha: 1998 
Editorial (si libro): Universidad de Oviedo 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Programa Delfos de educación en valores 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: L  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 1 final: 81  Fecha: 2008 
Editorial (si libro): CPR-Nalón Caudal Asociación Amigos del Deporte 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: El método psicocinético de Jean Le Boulch 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 215 final: 225  Fecha: 1994 
Editorial (si libro): I.C.C.E. 
Lugar de publicación: Salamanca 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Epistemología de la Educación Física 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 67 final: 98  Fecha: 1996 
Editorial (si libro): Rialp 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Concepto de Educación Física 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 19 final: 61  Fecha: 1996 
Editorial (si libro): Rialp 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Educación Física de Base 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 



Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 107 final: 129  Fecha: 1996 
Editorial (si libro): Rialp 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Educación Física de Base 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 71 final: 99  Fecha: 1997 
Editorial (si libro): Pila Teleña 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. y Arruza, J.A. 
Título: Aspectos evolutivos relacionados con la Educación Física y el Deporte Escolar 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 67 final: 93  Fecha: 2002 
Editorial (si libro): Universidad del País Vasco 
Lugar de publicación: Bilbao 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Educación Física y enseñanza de la Educación Física 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 15 final: 30  Fecha: 2002 
Editorial (si libro): Síntesis 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Educación Física y currículum 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 33 final: 61  Fecha: 2002 
Editorial (si libro): Síntesis 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Los contenidos de enseñanza de la Educación Física I 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 63 final: 88  Fecha: 2002 



Editorial (si libro): Síntesis 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Los contenidos de enseñanza de la Educación Física II 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 89 final: 116  Fecha: 2002 
Editorial (si libro): Síntesis 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: La Educación Física en Platón 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 37 final: 60  Fecha: 2003 
Editorial (si libro): Masson 
Lugar de publicación: Barcelona 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Diccionario paidotribo de la Educación Física y el Deporte 
 
Ref.   revista: 

     

     Libro 
Clave: CL  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 137 final: 138  Fecha: 2000 
Editorial (si libro): Paidotribo 
Lugar de publicación: Barcelona 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Bases para una Educación Física funcional 
 
Ref.   revista: Magister     Libro 
Clave: A  Volumen:  10 Páginas, inicial: 67 final: 81  Fecha: 1993 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Educación Física y desarrollo intelectual 
 
Ref.   revista: Magister     Libro 
Clave: A  Volumen:  11 Páginas, inicial: 303 final: 313  Fecha: 2002 
Editorial (si libro): 

     

 



Lugar de publicación: 

     

 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., Carbajosa, C., González, C., Fernández, J. y Fernández, E. 
Título: Organización, métodos y evaluación de la asignatura Didáctica de la Educación Física en las Escuelas Universitarias 
de Formación del Profesorado de EGB 
 
Ref.   revista: Magister     Libro 
Clave: A  Volumen:  8 Páginas, inicial: 19 final: 29  Fecha: 1990 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Estudio comparado de la Educación Física en Platón, Locke y Rousseau 
 
Ref.   revista: Investigación en Ciencias del Deporte. Ministerio de Educación y Cultura     Libro 
Clave: A  Volumen:  17 Páginas, inicial: 9 final: 36  Fecha: 1997 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., González, C., Carmona, M., Arruza, J.A., Escartí, A.  y Balagué, G. 
Título: The influence of the teacher of Physical Education on Intrinsic Motivation, Self Confidence, Anxiety, and Pre- and 
Post-competitions Stade of Mind 
 
Ref.   revista: European Journal of Sport Science     Libro 
Clave: A  Volumen:  1 Páginas, inicial: 7 final: 12  Fecha: 2001 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Birmingham 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., Méndez, A. y Muñiz, J. 
Título: Motives for practicing sport in spanish schoolchildren 
 
Ref.   revista: Psicothema     Libro 
Clave: A  Volumen:  14 Páginas, inicial: 523 final: 531  Fecha: 2002 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., Méndez, A. y Muñiz, J. 
Título: Tendencias o direcciones del deporte contemporáneo en función de los motivos de práctica 
 
Ref.   revista: Apunts     Libro 
Clave: A  Volumen:  72 Páginas, inicial: 6 final: 13  Fecha: 2003 
Editorial (si libro): 

     

 



Lugar de publicación: Barcelona 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: El movimiento, realidad primigenia para una identificación de la Educación Física 
 
Ref.   revista: Escuela Asturiana     Libro 
Clave: A  Volumen:  10 Páginas, inicial: 15 final: 17  Fecha: 2002 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Gijón 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Repercusiones del clima motivacional en la experiencia deportiva del alumnado 
 
Ref.   revista: Tandem     Libro 
Clave: A  Volumen:  7 Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2002 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Barcelona 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., González, C., carmona, M. y Contreras, O. 
Título: Relaciones entre el Clima Motivacinal, la Orientación de Meta, la Motivación Intrínseca, la Autoconfianza, la ansiedad 
y el Estado de Ánimo en jóvenes deportistas 
 
Ref.   revista: Psicothema     Libro 
Clave: A  Volumen:  16 Páginas, inicial: 104 final: 109  Fecha: 2004 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Alonso, A., Del Valle, M., Cecchini Estrada, J.A. e Izquierdo, M. 
Título: Asociación de la condición física saludable y los indicadores de salud I 
 
Ref.   revista: Archivos de Medicina del Deporte     Libro 
Clave: A  Volumen:  XX(4) Páginas, inicial: 339 final: 345  Fecha: 2003 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Pamplona 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Alonso, A., Del Valle, M., Cecchini Estrada, J.A. e Izquierdo, M. 
Título: Asociación de la condición física saludable y los indicadores de salud II 
 
Ref.   revista: Archivos de Medicina del Deporte     Libro 
Clave: A  Volumen:  XX(5) Páginas, inicial: 405 final: 418  Fecha: 2003 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Pamplona 



 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Alonso, A., Cecchini Estrada, J.A., Del Valle, M, y Izquierdo, M. 
Título: Condición física, actividad física y salud 
 
Ref.   revista: Revista Española de Educación Física y Deportes     Libro 
Clave: A  Volumen:  10 Páginas, inicial: 35 final: 50  Fecha: 2003 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., Montero J., y Peña, J.V. 
Título: Repercusiones del programa de intervención para mejorar la Responsabilidad Personal y Social sobre los 
comportamientos de fair-play y el auto-control 
 
Ref.   revista: Psicothema     Libro 
Clave: A  Volumen:  15(4) Páginas, inicial: 631 final: 637  Fecha: 2004 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Contreras, O., Cecchini Estrada, J.A. y Gil. P. 
Título: La ineficacia del cambio curricular sin la contribución del profesorado: los contenidos de Educación Física 
 
Ref.   revista: Bordón     Libro 
Clave: A  Volumen:  56 Páginas, inicial: 213 final: 224  Fecha: 2004 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., González, C., López Prado, J. y Brustad, B. 
Título: Relación del Clima Motivacional Percibido con la Orientación de Meta, la Motivación Intrínseca y las Opiniones y 
Conductas de Fair Play 
 
Ref.   revista: Revista Mexicana de Psicología     Libro 
Clave: A  Volumen:  22(2) Páginas, inicial: 469 final: 479  Fecha: 2005 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Mexico DF 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma):  Cecchini Estrada, J.A. y Peña, V. 
Título: Estudio experimental de las repercusiones del Clima Motivacional sobre la Orientación de Meta, la Motivación 
Intrínseca y los Comportamientos Disruptivos en las clases de Educación Física 
 
Ref.   revista: Bordón     Libro 
Clave: A  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 597 final: 608.  Fecha: 2005 
Editorial (si libro): 

     

 



Lugar de publicación: Madrid 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini Estrada, J.A., Montero, J., Alonso, A., Izquierdo, M. y Contreras, O. 
Título: Effects of an intervention program for development of personal and social responsability on fair play in sport and self-
control in school-aged youths 
 
Ref.   revista: European Journal of Sport Siencie     Libro 
Clave: A  Volumen:  7(4) Páginas, inicial: 203 final: 211  Fecha: 2007 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: London 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J.A., González, C. y Montero, J. 
Título: Participación en el deporte y Fair play. 
 
Ref.   revista: Psicothema     Libro 
Clave: A  Volumen:  19(1) Páginas, inicial: 57 final: 64  Fecha: 2007 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): González, C., Cecchini, J.A., Méndez, A., Fernández-Río, J. 
Título: Posibilidades del modelo comprensivo y del aprendizaje cooperativo para la enseñanza deportiva en el contexto 
educativo 
 
Ref.   revista:  Aula Abierta     Libro 
Clave: A  Volumen:  36(1) Páginas, inicial: 27 final: 38  Fecha: 2008 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Contreras, O. R., Gil, P., Cecchini, J. A., García, L. M. 
Título: Teoría de una educación física intercultural y realidad educativa en españa 
 
Ref.   revista: Revista Paradigma     Libro 
Clave: A  Volumen:  23(2) Páginas, inicial: 7 final: 47  Fecha: 2007 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Málaga 
 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J. A., González, C., Méndez-Giménez, A. Fernández-Río, J., Contreras, O., y Romero, S. 
Título: Metas sociales y de logro, persistencia-esfuerzo e intenciones de práctica deportiva en el alumnado de educación 
física 
 
Ref.   revista: Psicothema     Libro 
Clave: A  Volumen:  20(2) Páginas, inicial: 260 final: 265  Fecha: 2008 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 



 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J.A., González, C. y Montero, J. 
Título: Participación en el deporte, orientación de metas y funcionamiento moral 
 
Ref.   revista: Revista Latinoamericana de Psicología     Libro 
Clave: A  Volumen:  40(3) Páginas, inicial: 497 final: 509  Fecha: 2008 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Bogotá 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Arruza, J. A., Arribas, S., Gil De Montes, L., Irazusta, S., Romero, S. y Cecchini, J.A. 
Título: Repercusiones de la duración de la Actividad Físico-deportiva sobre el bienestar psicológico 
 
Ref.   revista: Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y el Deporte     
Libro 
Clave: A  Volumen:  8(30) Páginas, inicial: 171 final: 183  Fecha: 2008 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Bogotá 
 
 
 
Autores (p.o. de firma):  Cecchini, J.A., Fernández, J. L., González, C. y Arruza, J. A, 
Título: Los procesos de transferencia en el programa Delfos 
 
Ref.   revista: Revista Española de Educación Física y Deportes     Libro 
Clave: A  Volumen:  8 Páginas, inicial: 83 final: 98  Fecha: 2008 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Mdrid 
 
 
 
Autores (p.o. de firma):  Cecchini, J.A., Fernández, J. L., González, C. y Arruza, J. A, 
Título: Repercusiones del Programa Delfos de educación en valores a través del deporte en jóvenes escolares 
 
Ref.   revista: Revista de Educación     Libro 
Clave: A  Volumen:  346 Páginas, inicial: 83 final: 186  Fecha: 2008 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
 
 
 
Ç 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J., González, C., Alonso, C., Barreal, J., Fernández, C., García, M., Llaneza, R., y Nuño, P 
Título: Repercusiones del Programa Delfos sobre los niveles de agresividad en el deporte y otros contextos de la vida diaria 
 
Ref.   revista: Apunts     Libro 
Clave: A  Volumen:  96 Páginas, inicial: 34 final: 41  Fecha: 2008 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Barcelona 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Arruza, J. A., Telletxea, S.,  Gil De Montes, L., Arribas, S., Balagué, G., Cecchini, J.A. y Brustad, R. 



Título: Understanding the relationship between perceived development of the competition plan and sport performance: 
mediating effects of self-efficacy and state depression 
 
Ref.   revista: Perceptual and Motor Skills     Libro 
Clave: A  Volumen:  109 Páginas, inicial: 304 final: 314  Fecha: 2009 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación:  Missoula. Montana. EE.UU. 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): González, C., Cecchini, J.A., López, J., Riaño, C 
Título: Disponibilidad de las Habilidades Motrices en escolares de 4 a 14 años. Aplicabilidad del test de Desarrollo Motor de 
Hulrich 
 
Ref.   revista:  Aula Abierta     Libro 
Clave: A  Volumen:  37(2) Páginas, inicial: 19 final: 28  Fecha: 2009 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): González, C., Cecchini, J.A., Llavona, A., Vázquez, A. 
Título: Influencia del entorno social y el clima motivacional en el autoconcepto de las futbolistas asturianas 
 
Ref.   revista:  Aula Abierta     Libro 
Clave: A  Volumen:  38(1) Páginas, inicial: 25 final: 36   Fecha: 2010 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J. A., González, C., Méndez-Giménez, A. Fernández-Río, J.  
Título: Achievement goals, social goals, and motivational regulations in physical education settings 
 
Ref.   revista: Psicothema     Libro 
Clave: A  Volumen:  23(1) Páginas, inicial: 55 final: 57  Fecha: 2011 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Méndez-Giménez, Cecchini, J.A., Fernández-Río, J. y Carmen González  
Título: Autodeterminación y metas sociales: un modelo estructural para comprender la intención de práctica, el esfuerzo y el 
aburrimiento en Educación Física 
 
Ref.   revista: Aula Abierta     Libro 
Clave: A  Volumen:  40(1) Páginas, inicial: 51 final: 62  Fecha: 2012 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Fernández-Losa, J.,  Cecchini, J.A. y Pallasá, M.  



Título: La recepción de balón en niños con edades comprendidas entre los 3 y los 12 años 
 
Ref.   revista: Revista internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. Aceptado para su 
publicación     Libro 
Clave: A  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2012 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Madrid 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Fernández-Río, J., Méndez-Giménez, A., Cecchini, J.A. y González, C., (2012) 
Título: La influencia de las metas de logro y las metas sociales sobre el fair play de estudiantes de educación física de 
secundaria 
 
Ref.   revista: Revista de Psicodidáctica. Aceptado para su publicación     Libro 
Clave: A  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2012 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Bilbao 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J.A., Fernández-Losa, J.L., Pallasá, M y Cecchini, C. 
Título: El proceso de transferencia en el aprendizaje y desarrollo motor 
 
Ref.   revista: Psicothema (Aceptado para su publicación)     Libro 
Clave: A  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2012 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Arruza, J. A.; González-Rodríguez, O., Palacios, M., Arribas G, S. y Cecchini, J.A.  
Título: Validación del competitive state anxiety inventory 2 reducido (csai-2 re) mediante una aplicación web 
 
Ref.   revista: Revista internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (Aceptado para su 
publicación)     Libro 
Clave: A  Volumen:  

     

 Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2012 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, C., Cecchini J.A. , Fernández-Losa J.L. y, González, C.  
Título: Repercusiones del Programa Delfos sobre los niveles de agresividad en las clases de educación física: actividades 
colaborativas versus competitivas 
 
Ref.   revista: Magister     Libro 
Clave: A  Volumen:  24 Páginas, inicial: 11 final: 21  Fecha: 2011 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Oviedo 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): González, C., Cecchini, J.A., Fernández-Río, J. y Méndez-Giménez, A. 
Título: Opiniones de los diferentes deportistas de la universidad de Oviedo sobre las prioridades 



 
Ref.   revista: Revista Española de Educación Física y Deportes     Libro 
Clave: A  Volumen:  392 Páginas, inicial: 9 final: 37  Fecha: 2011 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: Bilbao 
 
 
Autores (p.o. de firma): Méndez-Giménez, A., Fernández-Río, J., Cecchini, J. A., y González, C., (2012) 
Título: Perfiles motivacionales y sus consecuencias en educación física. Un estudio complementario de metas de logro 2x2 
y autodeterminación 
 
Ref.   revista: Revista de Psicología del Deporte     Libro 
Clave: A  Volumen:  22 Páginas, inicial: 29 final: 31  Fecha: 2012 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J.A., Fernández-Losa, J.L., González, C., Fernández-Río, J y Méndez-Giménez, A.  
Título: La caída de la motivación autodeterminada en jóvenes escolares 
 
Ref.   revista: Sport TK. Revista Euroamericana de Ciencias del Deporte     Libro 
Clave: A  Volumen:  1 Páginas, inicial: 25 final: 31  Fecha: 2012 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Méndez-Giménez, A.,Fernández-Río, J.,Cecchini-Estrada, J. A.  
Título: Análisis de un modelo multiteórico de metas de logro, metas de amistad y autodeterminación en educación física 
 
Ref.   revista: Estudios de Psicologia     Libro 
Clave: A  Volumen:  33 Páginas, inicial: 325 final: 336  Fecha: 2012 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Méndez-Giménez, A.,Fernández-Río, J.,Cecchini-Estrada, J. A.  
Título: Climas motivacionales, necesidades, motivación y resultados en educación física 
 
Ref.   revista: Aula Abierta     Libro 
Clave: A  Volumen:  41 Páginas, inicial: 63 final: 72  Fecha: 2013 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
Autores (p.o. de firma): Méndez-Giménez, A.,Fernández-Río, J.,Cecchini-Estrada, J. A.  
Título: Autodeterminación y metas sociales: un modelo estructural para comprender la intención de práctica, el esfuerzo y el 
aburrimiento en Educación Física 
 
Ref.   revista: Aula Abierta     Libro 
Clave: A  Volumen:  40 Páginas, inicial: 51 final: 62  Fecha: 2012 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J.A., Fernández-Losa, J.L., González, G., y Cecchini, C. 
Título: Aplicaciones del modelo de autodeterminación en la educación física de primaria 
 
Ref.   revista: Revista Latinoamericana de Psicología     Libro 



Clave: A  Volumen:  45 Páginas, inicial: 97 final: 105  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Fernández-Losa, J.,  Cecchini, J.A. y Pallasá, M.  
Título: La recepción de balón en niños con edades comprendidas entre los 3 y los 12 años 
 
Ref.   revista: Revista internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte     
Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J.A., Fernández-Losa, J.L., y Cecchini, C.  
Título: La cultura del esfuerzo en las clases de educación física 
 
Ref.   revista: Cultura y educación     Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Javier Fernández-Río, Cecchini-Estrada, J. A., Méndez-Giménez, A. 
Título: Efectos del Aprendizaje Cooperativo sobre la Competencia Percibida, la Motivación, las Relaciones Sociales, el 
Esfuerzo y el Aburrimiento de futuros Docentes 
 
Ref.   revista: Infancia y Aprendizaje     Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Méndez-Giménez,M A., Fernández-Río y Cecchini, J.A 
Título: Papel importante del alumnado, necesidades psicológicas básicas, regulaciones motivacionales y autoconcepto físico 
en educación física 
 
Ref.   revista: Cuadernos de psicología del deporte     Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Méndez-Giménez,M A., Fernández-Río y Cecchini, J.A.  
Título: Validación de la versión en español del cuestionario de Metas de Amistad en Educación Física 
 
Ref.   revista: Universitas Psychologica     Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Fernández-Río, Méndez-Giménez, A. y Cecchini-Estrada, J. A. 
Título: ). A Cluster Analysis on Students’ Perceived Motivational Climate. Implications on Psycho-Social Variables 
 
Ref.   revista: The Spanish Journal of Psyhology     Libro 



Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J.A., González-Pienda, J.A., Méndez-Giménez, A., Fernández-Río, J., Fernández-Losa, J. 
y González, C. 
Título: Assessment of dispositional and contextual variables in educational settings: IEPA and AYES scales 
 
Ref.   revista: Psicothema     Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Méndez -Giménez, A., Fernández-Río, J. y Cecchini, J.A 
Título: Dominancia de metas de logro y perfiles específicos en el contexto de la Educación Física 
 
Ref.   revista: Estudios de Psicología     Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Méndez -Giménez, A., Cecchini, J.A, y Fernández-Río, J. (2014) 
Título: Perfiles motivacionales y dominancia de metas de logro en educción física 
 
Ref.   revista: The Spanish Journal of Psichology      Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Fernández-Río, J., Cecchini, J.A, Méndez -Giménez, A., Fernández-Garcia, B y Saavedra, P  
Título: 2×2 Dominant achievement goal profiles in high-level swimmers 
 
Ref.   revista: European Journal of Sport Science     Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J.A., Fernández-Río, J.,  Méndez-Giménez, A., Cecchini, C. y Martins, L 
Título: Epstein’s TARGET framework and motivational climate in sport: effects of a field-based, long-term intervention 
program 
 
Ref.   revista: International Journal of Sports Science and Coaching.     Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 
 
Autores (p.o. de firma): Cecchini, J.A., Méndez-Giménez, A., Fernández-Río, J.  
Título: Meta-percepciones de competencia de terceros significativos, competencia percibida, motivación situacional y 
orientaciones de deportividad en jóvenes deportistas 
 



Ref.   revista: Psicología del Deporte     Libro 
Clave: A  Volumen:  aceptado Páginas, inicial: 

     

 final: 

     

  Fecha: 2014 
Editorial (si libro): 

     

 
Lugar de publicación: 

     

 
 



Participación  en contratos de I+D de especial relevancia con Empresas y/o Administraciones 
(nacionales y/o internacionales) 
 
 
Título del contrato/proyecto:

  

 Validación de un programa de intervención para erradicar los comportamientos violentos de  
los grupos "ultras" en los campos de fútbol

   

 
 
Tipo de contrato:

     

 
Empresa/Administración financiadora: Ministerio de Educación Cultura y Deporte 
Entidades participantes:Universidad de Oviedo 
Duración,  desde: 2004  hasta: 2005 
Investigador responsable: Jose A. Cecchini Estrada 
Número de investigadores participantes: 4 
PRECIO TOTAL DEL PROYECTO: 10.150 
 
Título del contrato/proyecto: Análisis de la situación actual de la Educación Física y el Deporte Escolar 
 
Tipo de contrato:

     

 
Empresa/Administración financiadora: Ministerio de Educación Cultura y Deporte 
Entidades participantes:Universidad de Oviedo 
Duración,  desde: 2005  hasta: 2006 
Investigador responsable: Jose A. Cecchini Estrada 
Número de investigadores participantes: 4 
PRECIO TOTAL DEL PROYECTO: 11.300 
 
 
Título del contrato/proyecto: Hábitos de práctica de actividad físico-deportiva y estilos de vida en la población Asturiana  
 
Tipo de contrato:

     

 
Empresa/Administración financiadora: Ministerio de Educación y Ciencia. Consejo Superior de Deportes. 
Entidades participantes:Universidad de Oviedo 
Duración,  desde: 2007  hasta: 2009 
Investigador responsable: Jose A. Cecchini Estrada 
Número de investigadores participantes: 4 
PRECIO TOTAL DEL PROYECTO: 11.900 
3 

 
Título del contrato/proyecto:

  

 REPERCUSIONES DE LA MOTIVACIÓN AUTODETERMINADA EN LOS NIVELES DE 
ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PRESENTE Y FUTURA DE LOS JÓVENES ESCOLARES Y DEPORTISTAS

   

 
 
Tipo de contrato:

     

 
Empresa/Administración financiadora: MINECO-13-DEP2012-31997 
Entidades participantes:Universidad de Oviedo 
Duración,  desde: 2013  hasta: 2015 
Investigador responsable: Jose A. Cecchini Estrada 
Número de investigadores participantes: 4 
PRECIO TOTAL DEL PROYECTO: 31.000 

                                                        
Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



Patentes y Modelos de utilidad 
 

 
 
Inventores (p.o. de firma): 

     

 
Título: 

     

 
 
N. de solicitud: 

     

 País de prioridad: 

     

    Fecha de prioridad: 

     

 
Entidad titular: 

     

 
Países a los que se ha extendido: 

     

 
Empresa/s que la están explotando: 

     

 
 
 
Inventores (p.o. de firma): 

     

 
Título: 

     

 
 
N. de solicitud: 

     

 País de prioridad: 

     

    Fecha de prioridad: 

     

 
Entidad titular: 

     

 
Países a los que se ha extendido: 

     

 
Empresa/s que la están explotando: 
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Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



 
Estancias en Centros extranjeros 

(estancias continuadas superiores a un mes) 
 
CLAVE:  D = doctorado,  P = postdoctoral,  I = invitado,  C = contratado,  O = otras (especificar). 
 
 
Centro: Universidad de Santa Clara 
Localidad: Santa Clara País Cuba Fecha: 2002 Duración (semanas): 15 
Tema: Impartición de Curso de Doctorado y evaluación de trabajos de investigación de tercer ciclo 
Clave: D 
 
 
Centro: 

     

 
Localidad: 

     

 País 

     

 Fecha: 

     

 Duración (semanas): 

    

 
Tema: 

     

 
Clave: 
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Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



Contribuciones a Congresos 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: La Educación Física en la Postmodernidad 
Tipo de participación: Conferencia por invitación (Ponencia) 
Congreso: VII Congreso AIESED 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Gijón Fecha: 2002 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: El Deporte en la Universidad: análisis y alternativas 
Tipo de participación: Conferencia por invitación (Ponencia) 
Congreso: 

   

I Congreso Nacional sobre la Actividad Física y el Deporte en la Universidad

  

 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Valencia Fecha: 1999 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Los contenidos de formación inicial: ¿pedagógicos o de conocimiento? 
Tipo de participación: 

 

Conferencia por invitación (Ponencia)

  

 
Congreso: XII Congreso Nacional de Educación Física 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: A Coruña Fecha: 2004 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: El deporte educativo en la edad escolar 
Tipo de participación: Conferencia por invitación (Ponencia) 
Congreso: VI Congreso Internacional de Educación Física y Deporte Escolar 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Córdoba Fecha: 2005 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: El ejercicio físico, educación, socialización y cultura 
Tipo de participación: Conferencia por invitación (Ponencia) 
Congreso: I Congreso Internacional y XII Nacional de Educación Física 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Jaén Fecha: 2005 
Cecchini Estrada, J.A. 



Título: Motivación, educación física y deporte escolar 
Tipo de participación: 

 

Conferencia por invitación (Ponencia)

  

 
Congreso: IV  Congreso de la Asociación Española de Ciencias del Deporte 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: A Coruña Fecha: 2005 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Aspectos epistemológicos de la Educación Física 
Tipo de participación: Conferencia por invitación (Ponencia) 
Congreso: Primeras jornadas regionales de Educación Física 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Oviedo Fecha: 1992 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: La práctica deportiva en los jóvenes asturianos 
Tipo de participación: Conferencia por invitación (Ponencia) 
Congreso: I Plan Integral de la Juventud 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Oviedo Fecha: 1995 
 
 
 
Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Programas de intervención físico-educativa para erradicar conductas violentas en jóvenes escolares 
Tipo de participación: 

 

Conferencia por invitación (Ponencia)

  

 
Congreso: VII Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte Escolar 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Badajoz Fecha: 2007 
 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Estudio comparado sobre las relaciones entre educación física y desarrollo intelectual en Platón, Locke y Rousseau 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: 14 Congreso Internacional de Historia de la Educación 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Cerdanyola del Vallés, Barcelona Fecha: 1992 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Teoría de la Educación Física en Platón 



Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: 14 Congreso Internacional de Historia de la Educación 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Cerdanyola del Vallés, Barcelona Fecha: 1992 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A., Romero Granados, S. 
Título: Influence of genver, socioeconomic level, and type of sport on the motivation scale 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: 24 International Congress ogf Applied Psychology 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: California (EEUU) Fecha: 1998 
 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A., Carbajosa, C., González, C., Fernández, E. y Fernández, J 
Título: Posibilidades de intervención físico-educativas 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: IX Congreso Nacional de Educación Física de la Escuelas Universitaras de Formación del Profesorado 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Tarragona Fecha: 1992 
 
 
 
Autores:  Carbajosa, C., Cecchini Estrada, J.A., González, C., Fernández, E. y Fernández, J 
Título: El método PANE aplicado a la Educación Física en niños con necesidades educativas especiales 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: IX Congreso Nacional de Educación Física de la Escuelas Universitaras de Formación del Profesorado 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Tarragona Fecha: 1992 
 
 
 
Autores: González, C., Fernández, J., Carbajosa, C., Cecchini Estrada, J.A. y Fernández, E.,  
Título: Evaluación de necesidades para elaborar el diseño curricular de los cursos de formación permanente del profesorado 
de EGB en Educación Física 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: IX Congreso Nacional de Educación Física de la Escuelas Universitaras de Formación del Profesorado 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Tarragona Fecha: 1992 
 
 
 
Autores: Fernández, J., carbajosa, C., Cecchini Estrada, J.A., González, C., Fernández, E. 
Título: El pensamiento pedagógico de P. Coubertin 



Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: IX Congreso Nacional de Educación Física de la Escuelas Universitaras de Formación del Profesorado 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Tarragona Fecha: 1992 
 
 
 
Autores: Cecchini, J.A., Fernández, J. Carbajosa, C., González, C. y Fernández, E 
Título: Manifestación artística de los juegos 
Tipo de participación: Poster 
Congreso: IX Congreso Nacional de Educación Física de la Escuelas Universitaras de Formación del Profesorado 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Tarragona Fecha: 1992 
 
 
 
Autores: Cecchini, J.A., Arruza, A., y Balagué, G. 
Título: Influence of genver, socioeconomic level, and type of sport on the motivation scale.  
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: 24 International Congress of Applied Psychology. 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: California, EE.UU Fecha: 1998 
 
 
 
Autores: Carbajosa, C., González, C., Llavona, M., Martínez, D., Cecchini, J.A. y Fernández, E. 
Título: Aproximación etológica al juego infantil 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: Congreso Mundial AIESEP, 88 Sobre Humanismo y Nuevas Tecnologías en Educación Física y Deporte 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Madrid Fecha: 1988 
 
 
 
Autores: Alonso, A., Del Valle, M., Méndez, B., Cecchini Estrada, J.A., e Izquierdo, M. 
Título: Effects of a Physical al conditioning program and resistance of health-related fitness in premeno´ausal women 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: 3 International Conference on Strength training 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Budapest Fecha: 2002 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A., y González, C. 
Título: Pensamientos acerca de la Educación Física en J. Locke 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: I Congreso Internacional de Historia de la Educación Física 



 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Salamanca Fecha: 2002 
 
 
 
 
Autores: González, C., y Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Cagigal: Influencias de la Compañía de Jesus y los movimientos intelectuales de su época en la formación y 
desarollo de su obra 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: I Congreso Internacional de Historia de la Educación Física 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Salamanca Fecha: 2002 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Repercusiones de los comportamientos y de las actirudes del profesor sobre la motivación de los alumnos en las 
clases de Educación Física 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: XX Congreso Nacional Educación Física y Universidad 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Guadalajara Fecha: 2002 
 
 
 
Autores: Cecchini Estrada, J.A. 
Título: Evolución de la intensidad de la motivación hacia el deporte en la edad escolar 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: XX Congreso Nacional Educación Física y Universidad 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Guadalajara Fecha: 2002 
 
 
 
Autores: González, C., y Cecchini Estrada, J.A. 
Título: La Educación Física en el contexto de las Ciencias de la Educación, el pensamiento de J.M. Cagigal 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: XXI Congreso Nacional de Educación Física 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Tenerife Fecha: 2003 
 
Autores: Arruza, J., Verde, A., Balague, G., Arruza, A., Gil de Montes, L., Cecchini, JA. y Brustad, R 
Título: Construcción y validación provisional de una escala  para la  valoración del clima de tecnificación en jóvenes 
futbolistas 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: Congreso Regional de la Sociedad Interamericana de Psicología 



 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Santiago de Cuba Fecha: 2005 
 
 
 
Autores: Arruza, J., Verde, A., Balague, G., Arruza, L.., Gil de Montes, L., Cecchini, JA. y Brustad, R. 
Título: Psychosocial Model of Coaching Behavior: Analysis and Evaluation of Coach Behavior During Competition 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: 21 Annual Association for Applied Sport Psychology Conference 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Miami Fecha: 2006 
 
 
 
Autores: Arribas, S., Arruza, J., Balague, G., Cecchini, JA. y Gil de Montes, L. 
Título: Sport activity habits among young Spanish students: analysis and evaluation of motivation orientation and its 
association to beliefs about sport utility, satisfaction, and enjoyment 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: 21 Annual Association for Applied Sport Psychology Conference 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Miami Fecha: 2006 
 
 
 
Autores: Romero, S., Chacón, F., Cecchini, J.A. y Arruza, J.A. 
Título: Hábitos de practica de actividad físico-deportiva y estilos de vida en la población adulta de Sevilla 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: II Convención internacional de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Cuba 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: La Habana Fecha: 2007 
 
 
 
Autores: Cecchini, J.A. y González, C. 
Título: La agresividad y violencia en los espectáculos deportivos y su influencia en el entorno escolar 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: VI Foro Hispano-mexicano de la Educación Física y el Deporte 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Cádiz Fecha: 2007 
 
 
Autores: Cecchini, J.A. y González, C. 
Título: El clima motivacional en las clases de educación física 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: VI Foro Hispano-mexicano de la Educación Física y el Deporte 
 
Publicación: Actas 



 
Lugar celebración: Cádiz Fecha: 2007 
 
 
 
Autores: Cecchini, J.A. y González, C. 
Título: El fair play en el deporte 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: VI Foro Hispano-mexicano de la Educación Física y el Deporte 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Cádiz Fecha: 2007 
 
 
 
Autores: Cecchini, J.A. y González, C. 
Título: Realidad social del fútbol femenino y su influencia en el entorno escolar 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: VI Foro Hispano-mexicano de la Educación Física y el Deporte 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Cádiz Fecha: 2007 
 
 
 
Autores: Carmen González González de Mesa, José Antonio Cecchini Estrada, Antonio Méndez Giménez y Javier 
Fernández-Río 
Título: Aportaciones de los modelos de enseñanza comprensivo y cooperativo a la iniciación de los deportes en el ámbito 
escolar 
Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: V Congreso Internacional de Psicología y Educación: los retos del futuro. 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Oviedo Fecha: 2008 
 
 
 
Autores: Carmen González González de Mesa, José Antonio Cecchini Estrada, Antonio Méndez Giménez y Javier 
Fernández-Río 
Título: El clima motivacional y la influencia del fair-play en futbolistas adolescentes. 
Tipo de participación: Poster 
Congreso: V Congreso Internacional de Psicología y Educación: los retos del futuro. 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Oviedo Fecha: 2008 
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Autores: Carmen González González de Mesa, José Antonio Cecchini Estrada, Antonio Méndez Giménez y Javier 
Fernández-Río 
Título: Yuxtaposición y comparación de la misión, visión y valores de los servicios de deportes en diferentes universidades 

                                                        
Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



Tipo de participación: Comunicación 
Congreso: IV Congreso Internacional de Educación Física. 
 
Publicación: Actas 
 
Lugar celebración: Barcelona Fecha: 2010 
 



Tesis Doctorales dirigidas 
 

 
 
 
Título: La dimensión filosófica, científica y pedagógica de la obra de J.M. Cagigal 
 
Doctorando: Carmen González González Mesa 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 1996 
 
 
 
 
Título: Imágenes semánticas de la Educación Física 
 
Doctorando: Jorge Fernández Losa 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 1997 
 
 
 
 
Título: La Especialidad de Educación Física en la Escuelas Universitarias de Magisterio y/o Facultades de Educación: 
análisis y alternativas 
 
Doctorando: Edmundo Loza Olave 
Universidad: Zaragoza 
Facultad / Escuela:Fisiatría 
Fecha: 1998 
 
 
 
 
Título: análisis comparativo de las técnicas de enseñanza en la iniciación de dos deportes de invasión: el floorball patines y 
el baloncesto 
 
Doctorando: Antonio Méndez Giménez 
Universidad: Granada 
Facultad / Escuela:Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
Fecha: 1998 
 
 
 
 
Título: Estudio de los bolos en Asturias: aspectos histórico-culturales, modalidades, elementos y materiales de juego 
 
Doctorando: Gerardo Ruiz Alonso 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 1999 
 
 
 
Título: Evaluación de la calidad de enseñanza de la Licenciatura de Cultura Física de la Universidad de Cienfuegos, Cuba 



 
Doctorando: Jaime A. Portal Gallardo 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2002 
 
 
 
 
Título: Condición física, actividad física y salud: efectos del envejecimiento y del entrenamiento en mujeres 
 
Doctorando: Alicia Alonso Martínez 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2002 
 
 
 
 
Título: Lateralidad y judo 
 
Doctorando: Julen Idarreta Galarraga 
Universidad: País Vasco 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2003 
 
 
 
 
Título: Repercusiones del clima motivacional sobre la motivación intrínseca, la auto-confianza y el estado de ánimo pre y 
post-competitivo en jóvenes escolares 
 
Doctorando: Angel Miguel Carmona Álvarez 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2003 
 
 
 
 
Título: Estudio experimental de las influencias del programa de intevención para el desarrollo de la responsabilidad personal 
y social de Hellison sobre las conductas actitudes y valores relacionados con el fair play y el auto-control en escolares 
 
Doctorando: Javier Montero Méndez 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2005 
 
 
 
 
 
 
 
 
Título: Análisis de la práctica deportiva para ámbito territorial. Estudio aplicado al Concejo de Siero 
 



Doctorando: Martínez Rodríguez, E 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2006 
 
 
 
 
Título: Relación del clima motivacional percibido con la orientación de meta, la motivación intrínseca y las opiniones y 
conductas de fair play 
 
Doctorando: López Prado, J. 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2006 
 
 
 
 
Título: Influencia del entorno social y el clima motivacional en el auto-concepto de las futbolistas asturianas. Repercusión en 
la dimensión educativa del deporte-ocio 
 
Doctorando: Llavona Fernández, A.  
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2006 
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Título: Valoración de la condición física en primaria a partir de una batería de test adaptada a las características anatómico-
fisiológicas y posibilidades motrices del niño  
 
Doctorando: Mori Fernández, I.  
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2009 
 
 
 
Título: Repercusiones del modelo Delfos en jóvenes escolares: actividades colaborativas versus competitivas 
 
Doctorando: Cecchini Applegatte, C. 
Universidad: Oviedo 
Facultad / Escuela:Educación 
Fecha: 2011 
 
 
 

                                                        
Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



Participación en comités y representaciones internacionales 
 
 
Título del Comité: Comité Científico del XIX Congreso Nacional de Educación 
 
Entidad de la que depende: Facultad de Educación Universidad de Murcia 
Tema: XIX Congreso Nacional de Educación 
 
Fecha: 2011 
 
 
Título del Comité: Comité Científico del XXII Congreso Nacional CNEF. La Formación Inicial del Profesorado de Educación 
Física ante el Reto Europeo 
 
Entidad de la que depende: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del  Deporte de la Universidad de A Coruña 
Tema: XXII Congreso Nacional CNEF. La Formación Inicial del Profesorado de Educación Física ante el Reto Europeo 
 
Fecha: 2009 
 
 
Título del Comité: Comité Científico del VI Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte 
Escolar 
 
Entidad de la que depende: Facultad de Educación Universidad de Córdoba 
Tema: VI Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte Escolar 
 
Fecha: 2005 
 
 
 
Título del Comité: Comité Científico del VII Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte 
Escolar 
 
Entidad de la que depende: Universidad de Extremadura 
Tema: VII Congreso Internacional sobre la enseñanza de la Educación Física y el Deporte Escolar 
 
Fecha: 2007 
 
 
Título del Comité: Comité Científico del II Congreso Internacional y XXIV Nacional de Educación Física 
 
Entidad de la que depende: Universitat de les Illes Balears 
Tema: Congreso Internacional y XXIV Nacional de Educación Física 
 
Fecha: 2007 
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Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



Experiencia en organización de actividades de I+D 
 Organización de congresos, seminarios, jornadas, etc., científicos-tecnológicos 

 
Título:

     

 
Tipo de actividad: 

     

 Ambito: 

     

 
 
Fecha: 

     

 
 
 
Título:

     

 
Tipo de actividad: 

     

 Ambito: 

     

 
 
Fecha: 
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Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



Experiencia de gestión de I+D 
Gestión de programas, planes y acciones de I+D 

 
Título: Validación de un programa de intervención para erradicar los comportamientos violentos de  los grupos "ultras" en los 
campos de fútbol 
 
 
Tipo de actividad: Dirección de un proyecto I + D 
Fecha: 

     

 
 
 
Título: Análisis de la situación actual de la Educación Física y el Deporte Escolar 
 
 
Tipo de actividad: Dirección de un proyecto I + D 
Fecha: 2005 
 
 
Título: Hábitos de práctica de actividad físico-deportiva y estilos de vida en la población Asturiana  
 
 
Tipo de actividad: Dirección de un proyecto I + D 
Fecha: 2007 
 
 
 
 



Otros méritos o aclaraciones que se desee hacer constar 
(utilice únicamente el espacio equivalente a una página). 

 
 

- Tres sexenios de investigación reconocidos por la Comisión Nacional Evaluadora de 
la Actividad Investigadora (CNEAI). 

- Evaluador externo de la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva (ANEP), 
Ministerio de Ciencia y Tecnología, para la evaluación de Proyectos I+D, en los 
últimos años 

- Evaluador ciego de la revista de impacto (0.906), incluida en los listados del Journal 
Citation Report, PSICOTHEMA. Desde año 2001 hasta la actualidad. 

- Evaluador ciego de la revista de impacto (1.281), incluida en los listados del Journal 
Citation Report, PSYCHOLOGY OF SPORT & EXERCISE. Desde el año 2007 hasta 
la actualidad. 

- Evaluador ciego de la revista de impacto (1.001), incluida en los listados del Journal 
Citation Report, PERCEPTUAL & MOTOR SKILLS.  Desde el año 2007 hasta la 
actualidad. 

- Evaluador ciego de la revista RETOS. Desde el año 2005 hasta la actualidad. 
- Evaluador ciego de la revista AULA ABIERTA. Universidad de Oviedo. Desde el año 

2006 hasta la actualidad. 
- Evaluador ciego de la revista TANDEM. Editorial GRAO. Desde el año 2003 hasta la 

actualidad. 
- Evaluador ciego de la revista IBEROAMERICANA DE PSICOLOGÍA DEL 

DEPORTE. Desde el año 2006 hasta la actualidad. 
- Evaluador ciego de la revista MAGÍSTER. Universidad de Oviedo. Desde el año 1995 

hasta la actualidad. 
- Evaluador ciego de la revista ESPAÑOLA DE EDUCACIÓN FÍSICA. COPLEF. 

Desde el año 2005 hasta la actualidad. 
- Evaluador ciego de la revista MOTRICIDAD. Asociación Española de Ciencias del 

Deporte. Desde el año 2006 hasta la actualidad. 
- Evaluador ciego de la revista INVESTIGACIÓN Y DEPORTE. Comisión de Cultura 

del Gobierno Vasco. Desde el año 2006 hasta la actualidad. 
- Evaluador externo del Servicio de Publicaciones de la Universidad de Almería. 
- Evaluador externo del Servicio de Publicaciones de la Universidad de Huelva. 
- Co-director de la revista Tandem (revista de Didáctica de la Educación Física). 

Editorial GRAÓ. Barcelona (2005-2009). 
- Director de la revista “Deporte Universitario”. Servicio de publicaciones.  Universidad 

de Oviedo (1996-1999). 
- Miembro del Consejo Asesor de la “Revista Iberoamericana de Psicología del 

Ejercicio y del Deporte”. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. 
- Miembro del Consejo Asesor de expertos de la revista “Retos”. Nuevas perspectivas 

de Educación Física, Deporte y Recreación. Federación Española de Asociaciones de 
Docentes de Educación Física. 

- Miembro del Consejo de redacción de la revista “Aula abierta”. Revista del Instituto 
de Ciencias de la Educación. Universidad de Oviedo. 

- Miembro del Consejo de redacción de la revista “Magíster”. Servicio de 
publicaciones. Universidad de Oviedo. 

- Asesor de deportes del Grupo Zeta. Asesor de la revista “Fortuna Sport”. 



- Asesor del Comité de Redacción del periódico “La Voz de Asturias” en educación 
física y deportes. 

- Miembro del Consejo de redacción de la Revista Asturias 7. Asturiana de información 
S.A. 

- Coordinador de la “Colección de Ciencias de la Actividad Física y Deporte”. 
 Editorial Síntesis. Madrid. 

- Miembro del Comité Editorial de la revista “Investigación y Deporte”. Departamento 
de Cultura del Gobierno Vasco. 

- Miembro del Comité Científico del XIX Congreso Nacional de Educación Física. 
Facultades de Educación y Escuelas de Magisterio. Facultad de Educación. 
Universidad de Murcia. Septiembre 2001. Murcia. 

- Miembro del Comité Científico del XXII Congreso Nacional CNEF. La Formación 
Inicial del Profesorado de Educación Física ante el Reto Europeo. Septiembre 2004. 
La Coruña. 

- Miembro del Comité Científico del VI Congreso Internacional sobre la  
enseñanza de la Educación Física y el Deporte Escolar. Universidad de Córdoba. 
Septiembre 2005. Córdoba. 

- Miembro del Comité Científico del VII Congreso Internacional sobre la enseñanza de 
la Educación Física y el Deporte Escolar. Universidad de Extremadura. 2007. Badajoz. 

- Miembro del Comité Científico del II Congreso Internacional y XXIV Nacional de 
Educación Física. Universitat de les Illes Balears. Febrero de 2007. Palma de 
Mallorca. 

- Miembro del Comité de Honor. I Congreso Internacional de Kárate y Disciplinas 
 Asociadas. 1999. Oviedo. 

- Miembro del Comité de Honor. I Congreso de natación higiénico-preventiva. 
Principado de Asturias. 1999. Oviedo. 

- Premio a la investigación científica y a la innovación tecnológica concedido por la 
Delegación Provincial del Ministerio de Ciencia Tecnología y Medio Ambiente. 
Cienfuegos. Cuba. Año 2005. 

- Vicerrector de Extensión Universitaria de la Universidad de Oviedo (2008) 
 

 
 


