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A.l. Situacién profesional actual
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A.2. Formacién académica (titulo, institucién, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Ao

Master. MASTER EN
NUTRICION Y 2011
PLANIFICACION DIETETICA

Otras titulaciones. Experto
Universitario en Nutricion y UNIVERSIDAD COMPLUTENSE MADRID 2010
Planificacion Dietetica

Master. nutricion humanay |\ /ERSIDAD DE LAS ISLAS BALEARES 2008
calidad de los alimentos

Master. Master Nutriciéon UNIVERSIDAD DE GRANADA. NUTRICION 2008
Humana Y BROMATOLOGIA

Doctor. DOCTOR POR LA
UNIVERSIDAD DE Universidad de Granada 2006
GRANADA

Otras titulaciones. 4
NUTRICION Y DIETETICA \L(Jl\lg;z/gsi?gfo%?AGRANADA' NUTRICION 2003
(TITULO PROPIO UGR)

DEA. Nutricion humana UNIVERSIDAD DE GRANADA 2002

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica (véanse instrucciones)

Indicador

| Medida

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones

Publicacién en Revista. De La Torre-robles, Amalia ; Monteagudo, Celia; Mariscal-Arcas,
Miguel; Lorenzo-Tovar, M2 Luisa; Olea-Serrano, Fatima; Rivas Ana. 2019. Effect of Light
Exposure on the Quality and Phenol Content of Commercial Extra Virgin Olive Oil during 12-

Month Storage. Journal of the American Oil Chemists' Society. 96, pp. 381-389.

Publicacibn _en Revista. Monteagudo, Celia; Mariscal-Arcas, Miguel; Heras -gonzalez,
Leticia; Ibafiez-peinado, Diana; Rivas Ana; Olea-Serrano, Fatima. 2016. EFFECTS OF
MATERNAL DIET AND ENVIRONMENTAL EXPOSURE TO ORGANOCHLORINE
PESTICIDES ON NEWBORN WEIGHT IN SOUTHERN SPAIN. Chemosphere. 156, pp. 135-

142.
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Publicacién en Revista. Rivas Ana; Monteagudo, Celia; Heras-Gonzalez, Leticia; Mariscal-
Arcas, Miguel; Lorenzo-Tovar, M2 Luisa; Olea-Serrano, Fatima. 2016. ASSOCIATION OF
BISPHENOL A EXPOSURE WITH DIETARY QUALITY INDICES IN SPANISH SCHOOL
CHILDREN. Food and Chemical Toxicology. 94, pp. 25-30.

Publicacién en Revista. Benhammou, Samina; Heras-Gonzalez, Leticia; Ibafiez-peinado,
Diana; Barceld, Carla; Hamdan, May; Rivas Ana; Mariscal-Arcas, Miguel; Olea-Serrano,
Fatima; Monteagudo, Celia. 2016. COMPARISON OF MEDITERRANEAN DIET
COMPLIANCE BETWEEN EUROPEAN AND NON-EUROPEAN POPULATIONS IN THE
MEDITERRANEAN BASIN. Appetite. 1, pp. 521-526.

Publicacién en Revista. Palacin-Arce, Alba; Monteagudo, Celia; Beas-jiménez, Juan De
Dios; Olea-Serrano, Fatima; Mariscal-Arcas, Miguel. 2015. Proposal of a Nutritional Quality
Index (NQI) to Evaluate the Nutritional Supplementation of Sportspeople. PL 0 S One. 10,
pp. e0125630-

Publicacion en Revista. Monteagudo, Celia; Mariscal-Arcas, Miguel; Rivas Ana; Lorenzo-
Tovar, M2 Luisa; Tur-mari, Josep Antoni; Olea-Serrano, Fatima. 2015. PROPOSAL OF A
MEDITERRANEAN DIET SERVING SCORE. PL 0 S One. 10, pp. e0128594-

Publicacién en Revista. Monteagudo, Celia; Tellez, Francisco; Heras-gonzéalez, Leticia;
Ibafiez-peinado, Diana; Mariscal-Arcas, Miguel; Olea-Serrano, Fatima. 2015. SCHOOL
DIETARY HABITS AND INCIDENCE OF DENTAL CARIES. Nutricion Hospitalaria. 1, pp.
383-388.

Publicacién en Revista. Benhammou, Samira; Monteagudo, Celia; Mariscal-Arcas, Miguel,
Ortega, Virginia; Rivas Ana; Ortega-Bernaldo De Quiros (Ugr-Rnm 101), Eduardo; Lorenzo-
Tovar, M2 Luisa; Olea-Serrano, Fatima. 2015. ADHERENCE TO THE MEDITERRANEAN
DIET AND HYDRATION IN SPANISH AND MOROCCAN POPULATIONS. Nutricion
Hospitalaria. 32, pp. 2749-2756.

Publicacién en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel. 2015. Evaluation of antioxidant activity and
nutritional composition of flavoured dehydrated soups packaged in different formats.
Reducing the sodium content. Journal of Food Science and Technology. 52, pp. 7850-7860.

Publicacién en Revista. Hamdan, May; Monteagudo, Celia; Lorenzo-Tovar, M2 Luisa; Tur-
mari, Josep Antoni; Olea-Serrano, Fatima; Mariscal-Arcas, Miguel. 2014. Development and
validation of a nutritional questionnaire for the Palestine population. Public Health Nutrition.
17, pp. 2512-2518.

Publicacién en Revista. De La Torre, Amelia; Rivas Ana; Monteagudo, Celia; Lorenzo-Tovar,
M2 Luisa; Mariscal-Arcas, Miguel; Olea-Serrano, Fatima. 2014. ESTIMATION OF INTAKE
OF PHENOL COMPOUNDS FROM VIRGIN OLIVE OIL OF A POPULATION FROM
SOUTHERN SPAIN. Food Additives & Contaminants. Part A. Chemistry, Analysis, Control,
Exposure & Risk Assessment. 31, pp. 1460-1469.

Publicacién en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel; Monteagudo, Celia; Hernandez-Elizondo,
Jessenia; Benhammou, Samira; Lorenzo-Tovar, M2 Luisa; Olea-Serrano, Fatima. 2014.
Differences in food intake and nutritional habits between Spanish adolescents who engage in
ski activity and those who do not. Nutricion Hospitalaria. 31, pp. 936-943.

Publicacién en Revista. Monteagudo, Celia; Palacin-Arce, Alba; Bibiloni, M@ Del Mar ; Pons,
Antoni; Tur, Josep Antoni; Olea-Serrano, Fatima; Mariscal-Arcas, Miguel. 2013. Proposal for
a Breakfast Quality Index (BQI) for children and adolescents. Public Health Nutrition. 16, pp.
639-644.

Publicacion en Revista. Monteagudo, Celia; Mariscal-Arcas, Miguel; Palacin-Arce, Alba;
Lopez-lopez, Miriam; Lorenzo-Tovar, M2 Luisa; Olea-Serrano, Fatima. 2013. Estimation of
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dietary folic acid intake in three generations of females in Southern Spain. Appetite. 67, pp.
114-118.

Publicacién en Revista. Hernandez-elizondo, Jessenia; Monteagudo, Celia; Murcia-tomas,
M2 Antonia; Olea-Serrano, Nicolas; Olea-Serrano, Fatima; Mariscal-Arcas, Miguel. 2013.
Assessment of the estrogenicity of the diet of a healthy female Spanish population based on
its isoflavone content. Food Additives & Contaminants. Part A. Chemistry, Analysis, Control,
Exposure & Risk Assessment. 30, pp. 627-633.

Publicacién en Revista. Rivas Ana; Romero, Antonio; Mariscal-Arcas, Miguel; Monteagudo,
Celia; Feriche-Fernandez-Castanys, Maria Belén; Lorenzo-Tovar, M2 Luisa; Olea-Serrano,
Fatima. 2013. MEDITERRANEAN DIET AND BONE MINERAL DENSITY IN TWO AGE
GROUPS OF WOMEN. International Journal of Food Sciences and Nutrition. 64, pp. 155-
161.

Publicacién en Revista. Palacin-Arce, Alba; Mariscal-Arcas, Miguel, Monteagudo, Celia;
Fernandez De Alba-sanchez, M2 Carmen; Gomez-puerto, Jose Ramoén ; Ruiz-verdeja,
Carmen; Beas-jiménez, Juan De Dios; Olea-Serrano, Fatima. 2013. Analysis of the drinks
that contribute to the hydration of andalusian sportspeople. Revista Andaluza de Medicina
del Deporte. 6, pp. 17-21.

Publicacién en Revista. Hernandez-Elizondo, Jessenia; Murcia-Tomas, Maria Antonia;
Mariscal-Arcas, Miguel. 2012. PROPOSAL FOR THE ASSESSMENT OF THE
ESTROGENICITY OF DIETS BASED ON THEIR ISOFLAVONE CONTENT. Food and
Chemical Toxicology. pp. 1-10.

Publicacién en Revista. Araya-Sierralta, Sergio; Padial-Puche, Paulino; Feriche-Fernandez-
Castanys, Maria Belén; Galvez-Martin, Alfonso Carlos; Pereira, José; Mariscal-Arcas,
Miguel. 2012. Effect of a physical activity program on the anthropometric and physical fithess
of women over 60 years. Nutriciébn Hospitalaria. 27, pp. 1472-1479.

Publicacién en Revista. Araya-Sierralta, Sergio; Padial-Puche, Paulino; Feriche-Fernandez-
Castanys, Maria Belén; Mariscal-Arcas, Miguel. 2012. INCIDENCIA DE UN PROGRAMA DE
ACTIVIDAD FiSICA SOBRE LOS PARAMETROS ANTROPOMETRICOS Y LA CONDICION
FISICA EN MUJERES MAYORES DE 60 ANOS. Nutricion Hospitalaria. 27, pp. 1472-1479.

Publicacién en Revista. Rivas Ana; Romero, Antonio; Mariscal-Arcas, Miguel; Monteagudo,
Celia; LOpez-Contreras, Gracia; Lorenzo-Tovar, M2 Luisa; Ocafia-Peinado, Francisco
Manuel; Olea-Serrano, Fatima. 2012. ASSOCIATION BETWEEN DIETARY ANTIOXIDANT
QUALITY SCORE (DAQS) AND BONE MINERAL DENSITY IN SPANISH WOMEN.
Nutricién Hospitalaria. 27, pp. 1886-1893.

Publicaciébn en Revista. Monteagudo, Celia; Mariscal-Arcas, Miguel; Palacin-Arce, Alba;
Lopez-l6pez, Miriam; Olea-Serrano, Fatima. 2012. Study of diet and compliance with healthy
dietary patterns of children in Southern Spain. Revista Espafiola de Nutricion Comunitaria.
18, pp. 84-90.

Publicacién en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel; Caballero-Plasencia,A; Monteagudo, Celia;
Hamdan, May; Pardo-vasquez, M2 Irene; Olea-Serrano, Fatima. 2011. VALIDATION OF
QUESTIONNAIRES TO ESTIMATE ADHERENCE TO THE MEDITERRANEAN DIET AND
LIFE HABITS IN OLDER INDIVIDUALS IN SOUTHERN SPAIN. Journal of Nutrition, Health
and Aging. pp. 1-10.

Publicacién en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel; Murcia-Tomas, Maria Antonia; Martinez-
Tomé, Magdalena. 2011. ODDS RATIO OF MALNUTRITION IN ACUTE INTERMITTENT
PORPHYRIA PATIENTS. Annals of Nutrition & Metabolism. pp. 1-10.
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Publicacién en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel. 2011. Assessment of antimicrobial activity of
coffe brewed in three different ways from different origins. European Food Research and
Technology. 233, pp. 497-505.

Publicacibn en Revista. Martinez-Tomé, Magdalena; Mariscal-Arcas, Miguel. 2011.
Proximate composition and anti-oxidant activities of organically and conventionally grown
broccoli (Brassica oleracea L. ver. italica). The Journal of Horticultural Science and
Biotechnology. 86 (5), pp. 511-516.

Publicacién en Revista. Martinez-Tomé, Magdalena; Mariscal-Arcas, Miguel; Murcia-Tomas,
Maria Antonia. 2011. Food habits and nutritional status of elderly people living in a Spanish
mediterranean city. Nutricion Hospitalaria. 26 (5), pp. 1175-1182.

Publicacién en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel; Monteagudo, Celia; Palacin-Arce, Alba; Tur-
mari, Josep Antoni; Fernandez De Alba-sanchez, M@ Carmen; Olea-Serrano, Fatima. 2011.
FOLLOW-UP STUDY OF DIET AND PHYSICAL STATE OF YOUNG EXPERT ALPINE
SKIERS AT A TRAINING CAMP. Revista Andaluza de Medicina del Deporte. 4, pp. 114-120.

Publicacibn _en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel; Lopez-Martinez, Concepcion;
Granada-,Alicia; Olea-Serrano, Nicolas; Lorenzo-Tovar, M2 Luisa; Olea-Serrano, Fatima.
2010. ORGANOCHLORINE PESTICIDES IN UMBILICAL CORD BLOOD SERUM OF
WOMEN FROM SOUTHERN SPAIN AND ADHERENCE TO THE MEDITERRANEAN DIET.
Food and Chemical Toxicology. 48, pp. 1311-1315.

Publicacibn en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel; Velasco-, Javier, Monteagudo, Celia;
Caballero-,Ascension; Lorenzo-Tovar, M2 Luisa; Olea-Serrano, Fatima. 2010.
COMPARISON OF METHODS TO EVALUATE THE QUALITY OF THE MEDITERRANEAN
DIET IN A LARGE REPRESENTATIVE SAMPLE OF YOUNG PEOPLE IN SOUTHERN
SPAIN. Nutricion Hospitalaria. 25, pp. 1006-1013.

Publicacién en Revista. Martinez, Ana; Caballero- Plasencia, Ascension; Mariscal-Arcas,
Miguel; Velasco, Javier; Rivas Ana; Olea-Serrano, Fatima. 2010. STUDY OF NUTRITIONAL
MENUS OFFERED AT NOON SCHOOL IN GRANADA (ESTUDIO DE LOS MENUS
ESCOLARES SERVIDOS EN COLEGIOS DE GRANADA). Nutricion Hospitalaria. 25, pp.
394-399.

Publicacibn en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel; Carvajal-,Carlos; Monteagudo, Celia;
Lahtinen-,Juka; Fernandez-De Alba,Carmen; Feriche-,Belen; Olea-Serrano, Fatima. 2010.
NUTRITIONAL ANALYSIS OF DIET AT BASE CAMP OF A SEVEN THOUSAND-METRE
MOUNTAIN IN THE HIMALAYAS. Revista Andaluza de Medicina del Deporte. 3, pp. 127-
132.

Publicacién en Revista. Mariscal-Arcas, Miguel; Carvajal-pedrosa, Cristina; Monteagudo,
Celia; Lahtinen, J; Fernandez De Alba, M.c.; Feriche-Fernandez-Castanys, Maria Belén;
Olea-Serrano, Fatima. 2010. Nutritional Analysis of Diet at Base Camp of a Seven
Thousand-Metre Mountain in the Himalayas [Analisis Nutricional de La Dieta En Un
Campamento Base a 7.000 Metros En Una Montafia Del Himalaya]. Revista Andaluza de
Medicina del Deporte. 3, pp. 127-132.

C.2. Proyectos

PI17/01758. ESTUDIO DE LA EXPOSICION A ANALOGOS DEL BISFENOL A CON
ACTIVIDAD HORMONAL EN NINOS EN EDAD ESCOLAR Y SU RELACION CON LA
OBESIDAD. Instituto de Salud Carlos Ill - Ministerio de Economia, Industria vy
Competitividad. Rivas Ana (Universidad de Granada). 2018-2021. 37510 EUR.
Investigador/a.

Referencia: PI17/01758. ESTUDIO DE LA EXPOSICION A ANALOGOS DEL BISFENOL A
CON ACTIVIDAD HORMONAL EN NINOS EN EDAD ESCOLAR Y SU RELACION CON LA



Bl T GOBERNG  MINISTERIO C
b u 'Q DE ESPARIA DE CIEMCIA, INMNOVACICN
a 'y ¥ UNIVERSIDADES V N CURRICULUM ABREVIADO (CVA)

OBESIDAD. Fondo de Investigaciones Sanitarias. Instituto de Salud Carlos Ill.. 2017-2017.
37.510,00 EUR. Participante.

PI114/01040. IDENTIFICACION Y CUANTIFICACION DE FUENTES DE EXPOSICION A
BISFENOL A Y DERIVADOS, EN ESCOLARES Y SU RELACION COMO FACTOR
INCIDENTE EN LA OBESIDAD. ISCIIl. Mariscal-Arcas, Miguel (Universidad de Granada).
2014-2018. 49780 EUR. Responsable.

OTRI-17772. Seguimiento y Asesoramiento Nutricional del Granada CF. Granada Club de
Futbol SAD. 2014-2016. 55650 EUR. Investigador Principal Consolidado.

FMD2010SC0071. DESARROLLO DE METODOLOGIAS DE VALORACION NUTRICIONAL
Y DIETETICA APLICADO AL DEPORTISTA ANDALUZ EN LOS CENTROS ANDALUCES
DE MEDICINA DEL DEPORTE. Mariscal-Arcas, Miguel (Universidad de Granada). 2010-
2011. 9500 EUR. Responsable.

13/2009. ISAK (NIVEL 1). INTERNATIONAL SOCIETY FOR THE ADVANCEMENT OF
KINANTHROPOMETRY. Mariscal-Arcas, Miguel (Universidad de Granada). 2009-2010.
7991,32 EUR. Responsable.

13/2009. ALIMENTACION DEPORTIVA EN POBLACION ANDALUZA. HABITOS
CORRECTOS PARA UN OPTIMO RENDIMIENTO Y BUEN ESTADO DE SALUD DE
JOVENES DEPORTISTAS MEDITERRANEQOS. Mariscal-Arcas, Miguel (Universidad de
Granada). 2009-2010. 7991,32 EUR. Responsable.

AGL2006-27834-E/ALl. RED TEMATICA CIENTIFICO-TECNICA DE ESPECIAS. Ministerio
de Educacion y Ciencia. Alonso, Gonzalo. 2007-2010. Investigador/a.

FOOD-CT-2004-506319.. CASCADE: «CHEMICALS AS CONTAMINANTS IN THE FOOD
CHAIN: AN NOE FOR RESEARCH, RISK ASSESSMENT AND EDUCATION». 6th
Framework Programme European Union. Olea-Serrano, Nicolas. 2004-2010. 14000000
EUR. Investigador/a.

C.3. Contratos, méritos tecnolégicos o de transferencia

ESTUDIO SOBRE LA SITUACIONN NUTRICIONAL DE NINOS DE EDADES
COMPRENDIDAS ENTRE 0 Y 6 ANOS. Ayuntamiento de Granada y Fundacion
Universidad-Empresa. Olea-Serrano, Fatima (Universidad de Granada). 2009-2010. 3000
EUR.

ESTUDIO SOBRE LA INCIDENCIA DE LA NUTRICION EN LA ETIOLOGIA DE LAS
ENFERMEDADES BUCODENTALES DE LA POBLACION INFANTIL. Ayuntamiento de
Granada y Fundacion Universidad-Empresa. Olea-Serrano, Fatima (Universidad de
Granada). 2009-2010. 2580 EUR.

SISTEMA INTEGRAL PARA EL DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO DE LA UNIDAD DE
NUTRICION DEPORTIVA DEL CAR DE SIERRA NEVADA. Centro de Alto Rendimiento.
Mariscal-Arcas, Miguel (Universidad de Granada). 2009-2009. 7000 EUR.

VALORACION DE LA QONTRIBUCION DE LA CERVEZA A LA INGESTA DIETETICA
TOTAL DE FITOESTROGENOS EN MUJERES PERIMENOPAUSICAS SANAS. Olea-
Serrano, Fatima (Universidad de Granada). 2008. 18000 EUR.

ESTUDIO DE LA SITUACION NUTRICIONAL DE LA UNIDAD FAMILIAR. Ayuntamiento de
Granada. Olea-Serrano, Fatima (Universidad de Granada). 2007-2009. 15000 EUR.

ANALISIS NUTRICIONAL DE DEPORTISTAS DE ALTA COMPETICION EN HIPOXIA
(SEGUNDA PARTE). Centro de Alto Rendimiento. Mariscal-Arcas, Miguel (Universidad de
Granada). 2007-2009. 12350 EUR.
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ANALISIS NUTRICIONAL DE DEPORTISTAS DE ALTA COMPETICION EN
CONDICIONES DE HIPOXIA. FUNDACION EMPRESA UNIVERSIDAD DE GRANADA.
Olea-Serrano, Fatima (Universidad de Granada). 2007-2007. 9000 EUR.

RED TEMATICA CIENTIFICO-TECNICA DE ESPECIAS. 2007-2010. 20000 EUR.
TOXICOLOGYCAL EVALUATION OF FLAVOURS IN FOODS. 2005. 0 EUR.

ESTUDIO DE SITUACION NUTRICIONAL DE LA POBLACION ESCOLAR Y TERCERA
EDAD. AYUNTAMIENTO DE GRANADA. Olea-Serrano, Fatima (Universidad de Granada).
2005-2006. 10000 EUR.

ESTUDIO DE SITUACION NUTRICIONAL DE LA POBLACION INFANTIL Y TERCERA
EDAD. Ayuntamiento de Granada. Olea-Serrano, Fatima (Universidad de Granada). 2005-
2006. 9000 EUR.

CONTROL DE CALIDAD NUTRICIONAL, ANALITICO Y TOXICOLOGICO DE ALIMENTOS
Y BEBIDAS. 2003-2008. 60000 EUR.

C.4. Patentes

C.5. Congreso

INFLUENCIA  DEL PROCESO DE MADURACION DEL FRUTO SOBRE LAS
CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS DEL ACEITE DE OLIVA VIRGEN DE LA
VARIEDAD PICUAL. 01/01/2011.

ESTIMACION DEL CONSUMO DE MINERALES APORTADOS SEGUN EL TIPO DE AGUA
DE BEBIDA CONSUMIDA EN UNA POBLACION INFANTIL. 01/01/2010.

MEAN FRUIT AND VEGETABLE CONSUMPTION OF ANDALUSIAN SCHOOLCHILDREN
AND ESTIMATION OF ITS CONTRIBUTION TO DAILY MICRONUTRIENT
REQUIREMENTS. 01/01/2010.

ESTIMATED INTAKE OF PHYTOESTRONGENS FROM VEGETABLES IN THE DIET OF
SPANISH WOMEN. 01/01/2010.

EL CINE EN EL AULA. 01/01/2010.

VALIDACION DE UN CUESTIONARIO DE ALIMENTACION EN EL ENTORNO ESCOLAR.
03/03/2010.

Assessment of Young populations liquid intake at breakfast and late-breakfast in Southern
Spain. 28/11/2011.

Comparison of beverage intake between Palestinian and Spanish populations. 28/11/2011.

Estudio preliminar de la dieta de deportistas andaluces usuarios del CAMD de Almeria.
11/11/2011.

PERFIL NUTRICIONAL PRELIMINAR DE LOS DEPORTISTAS ANDALUCES USUARIOS
DEL CAMD. 11/11/2011.

EL CINE EN EL AULA. 15/06/2010.

Validacion de cuestionarios nutricionales para poblacion adulta deportista. 04/04/2014.
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Estimation of most representative foods in the energy intake for three Mediterranean.
17/03/2016.

Estimacién del consumo de carnes rojas y procesadas en poblacibn murciana y su.
25/11/2015.

Estudio de la ingesta de calcio, hierro y &cido félico y de sus principales fuentes. 18/02/2015.
VALORACION DE LA INGESTA NUTRICIONAL Y DEL SEGUIMIENTO DE LA DIETA
MEDITERRANEA DE TRES POBLACIONES DE LA CUENCA MEDITERRANEA.
18/02/2015.

Dieta y salud bucodental en escolares. 09/03/2016.

Estudio de la ingesta de micronutrientes y ajuste a la recomendacion en poblacion escolar.
09/03/2016.

C.6. Congreso

VALIDACION DE LA METODOLOGIA UTILIZADA EN EL REGISTRO DIETETICO DE
JOVENES ESQUIADORES DURANTE UNA ESTANCIA DE ENTRENAMIENTO EN EL
EXTRANJERO. 01/01/2011.

REQUISITOS DE CALIDAD Y AUTOCONTROL EN LA PRODUCCION DE LAS AGUAS DE
BEBIDA ENVASADAS. 01/01/2011.

PROPUESTA DE UN INDICE DE CALIDAD DE LA GRASA DE LA DIETA (ICGD).
01/01/2011.

ANALISIS DE FITOESTROGENOS EN CERVEZAS ESPANOLAS Y ESTIMACION DE SU
CAPACIDAD ANTIOXIDANTE. 01/01/2011.

CONSUMO DE ZUMOS NATURALES Y ENVASADOS POR NINOS DE LA PROVINCIA DE
GRANADA. 01/01/2010.

HABITOS DE VIDA Y DIETA MEDITERRANEA EN MAYORES. 03/03/2010.

ESTIMACION DE UN INDICE ANTIOXIDANTE EN LA DIETA DE UN EQUIPO JUVENIL DE
WATERPOLO. 03/03/2010.

VALIDACION DE CUESTIONARIOS DE FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS Y
RECUERDO DE 24H. 03/03/2010.

VALIDACION DE CUESTIONARIOS DE
FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS Y
RECUERDO DE 24 HORAS. 03/03/2010.

VALIDEZ DE ENCUESTAS DE ALIMENTACION EN EL ENTORNO ESCOLAR. 03/03/2010.
HABITOS DE VIDA Y DIETA MEDITERRANEA EN MAYORES. 03/03/2010.

VALIDACION DE CUESTIONARIOS DE FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS Y
RECUERDO DE 24 HORAS. 03/03/2010.

PROPUESTA DE UN SISTEMA DE AUTOCONTROL PARA LA CALIDAD DEL ACEITE DE
OLIVA VIRGEN. 03/03/2010.

RELACION ENTRE ADHERENCIA A LA DIETA MEDITERRANEA Y DENSIDAD MINERAL
OSEA EN MUJERES DE LA PROVINCIA DE GRANADA. 03/03/2010.
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ESTIMACION DE UN INDICE ANTIOXIDANTE EN LA DIETA DE UN EQUIPO JUVENIL DE
WATERPOLO. 03/03/2010.

Valoracién nutricional de un deportista de élite. 29/01/2013.

Estimated intake of phytoestrogens from vegetables in the diet of spanish women.
05/05/2010.

Habitos alimentarios en nifios inmigrantes de Granada. 03/12/2012.
ESTIMATION OF WATER INTAKE IN A FEMALE SPANISH POPULATION . 03/12/2013.
Study of the non-alcoholic beverage intake by sportspeople in Southern Spain. 03/12/2013.

ENERGY AND MACRONUTRIENTS INTAKE OF AN ANDALUCIAN RACEWALKER.
18/11/2013.

Habitos nutricionales entre adolescentes espafioles que practican y no practican esqui.
14/11/2014.

INFLUENCIA DE LA DIETA Y LA PRACTICA DEPORTIVA EN EL INDICE DE MASA
CORPORAL DE ADOLESCENTES GRANADINOS. 25/11/2015.

SOBREPESO, OBESIDAD Y SEGUIMIENTO DE LA DIETA MEDITERRANEA EN TRES
POBLACIONES DE LA CUENCA MEDITERRANEA. 25/11/2015.

Consumo de energia, macronutrientes y entrenamiento en deportistas de élite y alto nivel.
21/03/2017.

ALIMENTOS MAS REPRESENTATIVOS DEL APORTE DE ENERGIA Y NUTRIENTES DE
UNA POBLACION ESCOLAR PARA SU USO EN LA ESTIMACION DE LA INGESTA DE
BISFENOLES. 13/02/2019.

C.7. Tesis Doctoral

Estudio nutricional antropométrico y de calidad de vida de un grupo de poblacion
diagnosticado de Alzheimer.

ESTUDIO COMPARATIVO DE LA ALIMENTACION DE POBLACION ESPANOLA Y
PALESTINA.

Seguimiento generacional de habitos nutricionales de poblacion femenina espafiola.
Estudio nutricional y de habitos de vida en poblacion andaluza deportista.

Estudio nutricional de poblacién mediterrdnea situada en el sureste espafiol y su relacion
con patologias asociadas al estado nutricional.

C.8. Docencia Oficial

Nutricion Humana. 2011-2017.

Agentes de contaminacion biotica. 2011-2012.
Valoracion del estado nutricional. 2012-2017.

Bioestadistica y epidemiologia en salud. 2011-2017.
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Practicas (Codigo de asignatura: 10450). 2010-2011.
Bases fisiologicas y nutricionales en lactantes y nifios en edad escolar. 2010-2021.
Nutricion en las etapas de la vida. 2011-2017.
Nutricion y Deporte. 2013-2017.
Disruptores endocrinos y téxicos en la dieta humana. 2017-2021.
Ampliacion de Bromatologia. 2017-2018.
Ampliacion de Bromatologia. 2017-2018.
Analisis de Alimentos. 2017-2019.
Fundamentos de Bromatologia. 2017-2018.
Gestion y Calidad Alimentaria. 2017-2018.
Nutricion y Bromatologia. 2017-2019.
Dietetica y Dietoterapia. 2017-2021.
Fundamentos de Bromatologia. 2017-2018.
Nutricion 1l. 2017-2021
Tecnologia Culinaria. 2017-2021.
Alimentacion en Colectividades. 2017-2021.
Nutricién y Salud. 2018-2021.
C.9. Situacion Profesional Actual
Profesor Titular de Universidad.
C.10. Reconocimiento o Acreditacion docente e investigadora
Evaluacién Positiva de la Actividad Docente e Investigadora para la Figura de Profesor
Titular de Universidad (ANECA).
C.12. Estancias

Estancia en UNIVERSIDAD DE LAS ISLAS BALEARES. PALMA DE MALLORCA
(UNIVERSIDAD DE LAS ISLAS BALEARES).
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C.13. Spin-off

HULISES (spin off).

MM Science Sport Nutrition.

C.14. Experiencia en Evaluacion

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis Doctoral presentada por Lidia
Guillermina de Leon Fierro en el Dpt. de Educacion Fisica y Deportiva de la Universidad de
Granada.

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis Doctoral presentada por Jose Luis Gris
Pifiero, titulada "Valoracion de estado de salud en pacientes con porfiria“, en el Dpt. de
Tecnologia de los alimentos, nutricion y bromatologia de la Universidad de Murcia.

C.15. Tramo de Investigacion
Tres tramos docentes reconocidos.

Dos tramos de investigacion reconocidos (sexenios).
Cuatro tramos autonémicos reconocidos.

C.16. Reconocimiento o Acreditaciéon docente e investigadora

EVALUACION POSITIVA DE LA ACTIVIDAD DOCENTE E INVESTIGADORA PARA
PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD.

C.17. Comité Cientifico en Sociedad Cientifica
Miembro de la Comision de Calidad de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias (UM).

C.18. Congreso

El analisis sensorial como disciplina cientifica para la caracterizacion y el control de calidad
de los alimentos: Panel de Cata de la UGR. 29/06/2017.

PHYSIOCHEMICAL AND ORGANOLEPTIC ANALYSIS OF BOTTLED NATURAL MINERAL
WATERS. 03/12/2013.





