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Granada). 2009-2010. 7991,32 EUR. Responsable.  
  
AGL2006-27834-E/ALI. RED TEMÁTICA CIENTÍFICO-TÉCNICA DE ESPECIAS. Ministerio
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ANÁLISIS  NUTRICIONAL  DE  DEPORTISTAS  DE  ALTA  COMPETICIÓN  EN
CONDICIONES  DE  HIPOXIA.  FUNDACION  EMPRESA  UNIVERSIDAD  DE  GRANADA.
Olea-Serrano, Fatima (Universidad de Granada). 2007-2007. 9000 EUR.  

RED TEMATICA CIENTIFICO-TECNICA DE ESPECIAS. 2007-2010. 20000 EUR. 

TOXICOLOGYCAL EVALUATION OF FLAVOURS IN FOODS. 2005. 0 EUR.  

ESTUDIO DE SITUACIÓN NUTRICIONAL DE LA POBLACIÓN ESCOLAR Y TERCERA
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ESTUDIO  DE SITUACIÓN NUTRICIONAL  DE LA POBLACIÓN INFANTIL  Y  TERCERA
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CONTROL DE CALIDAD NUTRICIONAL, ANALITICO Y TOXICOLOGICO DE ALIMENTOS
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CARACTERÍSTICAS  ORGANOLÉPTICAS  DEL  ACEITE  DE  OLIVA  VIRGEN  DE  LA
VARIEDAD PICUAL. 01/01/2011.  

ESTIMACIÓN DEL CONSUMO DE MINERALES APORTADOS SEGÚN EL TIPO DE AGUA
DE BEBIDA CONSUMIDA EN UNA POBLACION INFANTIL. 01/01/2010.  

MEAN FRUIT AND VEGETABLE CONSUMPTION OF ANDALUSIAN SCHOOLCHILDREN
AND  ESTIMATION  OF  ITS  CONTRIBUTION  TO  DAILY  MICRONUTRIENT
REQUIREMENTS. 01/01/2010.  

ESTIMATED INTAKE OF PHYTOESTRONGENS FROM VEGETABLES IN THE DIET OF
SPANISH WOMEN. 01/01/2010.  

EL CINE EN EL AULA. 01/01/2010. 

VALIDACIÓN DE UN CUESTIONARIO DE ALIMENTACIÓN EN EL ENTORNO ESCOLAR.
03/03/2010.  

Assessment of Young populations liquid intake at breakfast and late-breakfast in Southern
Spain. 28/11/2011.  

Comparison of beverage intake between Palestinian and Spanish populations. 28/11/2011. 

Estudio  preliminar  de la  dieta de deportistas andaluces  usuarios  del  CAMD de Almería.
11/11/2011.  

PERFIL NUTRICIONAL PRELIMINAR DE LOS DEPORTISTAS ANDALUCES USUARIOS
DEL CAMD. 11/11/2011.  

EL CINE EN EL AULA. 15/06/2010.  

Validación de cuestionarios nutricionales para población adulta deportista. 04/04/2014. 



 

Estimation  of  most  representative  foods  in  the  energy  intake  for  three  Mediterranean.
17/03/2016.  
  
Estimación  del  consumo  de  carnes  rojas  y  procesadas  en  población  murciana  y  su.
25/11/2015.  
  
Estudio de la ingesta de calcio, hierro y ácido fólico y de sus principales fuentes. 18/02/2015.
  
VALORACIÓN  DE  LA  INGESTA  NUTRICIONAL  Y  DEL  SEGUIMIENTO  DE  LA  DIETA
MEDITERRÁNEA  DE  TRES  POBLACIONES  DE  LA  CUENCA  MEDITERRÁNEA.
18/02/2015.  
  
Dieta y salud bucodental en escolares. 09/03/2016.  
  
Estudio de la ingesta de micronutrientes y ajuste a la recomendacion en poblacion escolar.
09/03/2016.  

C.6. Congreso
  
VALIDACIÓN  DE  LA  METODOLOGÍA  UTILIZADA  EN  EL  REGISTRO  DIETÉTICO  DE
JÓVENES  ESQUIADORES  DURANTE  UNA  ESTANCIA  DE  ENTRENAMIENTO  EN  EL
EXTRANJERO. 01/01/2011.  
  
REQUISITOS DE CALIDAD Y AUTOCONTROL EN LA PRODUCCIÓN DE LAS AGUAS DE
BEBIDA ENVASADAS. 01/01/2011.  
  
PROPUESTA  DE  UN  ÍNDICE  DE  CALIDAD  DE  LA  GRASA  DE  LA  DIETA  (ICGD).
01/01/2011.  
  
ANALISIS DE FITOESTRÓGENOS EN CERVEZAS ESPAÑOLAS Y ESTIMACIÓN DE SU
CAPACIDAD ANTIOXIDANTE. 01/01/2011.  
  
CONSUMO DE ZUMOS NATURALES Y ENVASADOS POR NIÑOS DE LA PROVINCIA DE
GRANADA. 01/01/2010.  
  
HÁBITOS DE VIDA Y DIETA MEDITERRÁNEA EN MAYORES. 03/03/2010.  
  
ESTIMACIÓN DE UN ÍNDICE ANTIOXIDANTE EN LA DIETA DE UN EQUIPO JUVENIL DE
WATERPOLO. 03/03/2010.  
  
VALIDACIÓN DE CUESTIONARIOS DE FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS Y
RECUERDO DE 24H. 03/03/2010.  
  
VALIDACIÓN  DE  CUESTIONARIOS  DE  
FRECUENCIA  DE  CONSUMO  DE  ALIMENTOS  Y  
RECUERDO DE 24 HORAS. 03/03/2010.  
  
VALIDEZ DE ENCUESTAS DE ALIMENTACIÓN EN EL ENTORNO ESCOLAR. 03/03/2010.
  
HÁBITOS DE VIDA Y DIETA MEDITERRÁNEA EN MAYORES. 03/03/2010.  
  
VALIDACIÓN DE CUESTIONARIOS DE FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTOS Y
RECUERDO DE 24 HORAS. 03/03/2010.  
  
PROPUESTA DE UN SISTEMA DE AUTOCONTROL PARA LA CALIDAD DEL ACEITE DE
OLIVA VIRGEN. 03/03/2010.  
  
RELACIÓN ENTRE ADHERENCIA A LA DIETA MEDITERRÁNEA Y DENSIDAD MINERAL
ÓSEA EN MUJERES DE LA PROVINCIA DE GRANADA. 03/03/2010.  



ESTIMACIÓN DE UN ÍNDICE ANTIOXIDANTE EN LA DIETA DE UN EQUIPO JUVENIL DE
WATERPOLO. 03/03/2010.  

Valoración nutricional de un deportista de élite. 29/01/2013. 

Estimated  intake  of  phytoestrogens  from  vegetables  in  the  diet  of  spanish  women.
05/05/2010.  

Hábitos alimentarios en niños inmigrantes de Granada. 03/12/2012.  

ESTIMATION OF WATER INTAKE IN A FEMALE SPANISH POPULATION . 03/12/2013.  

Study of the non-alcoholic beverage intake by sportspeople in Southern Spain. 03/12/2013. 

ENERGY  AND  MACRONUTRIENTS  INTAKE  OF  AN  ANDALUCIAN  RACEWALKER.
18/11/2013.  

Hábitos  nutricionales  entre  adolescentes  españoles  que  practican  y  no  practican  esquí.
14/11/2014.  

INFLUENCIA  DE  LA  DIETA  Y  LA  PRÁCTICA  DEPORTIVA  EN  EL  ÍNDICE  DE  MASA
CORPORAL DE ADOLESCENTES GRANADINOS. 25/11/2015.  

SOBREPESO, OBESIDAD Y SEGUIMIENTO DE LA DIETA MEDITERRÁNEA EN TRES
POBLACIONES DE LA CUENCA MEDITERRÁNEA. 25/11/2015.  

Consumo de energía, macronutrientes y entrenamiento en deportistas de élite y alto nivel.
21/03/2017.  

ALIMENTOS MAS REPRESENTATIVOS DEL APORTE DE ENERGÍA Y NUTRIENTES DE
UNA POBLACIÓN ESCOLAR PARA SU USO EN LA ESTIMACIÓN DE LA INGESTA DE
BISFENOLES. 13/02/2019.  

C.7. Tesis Doctoral

Estudio  nutricional  antropométrico  y  de  calidad  de  vida  de  un  grupo  de  población
diagnosticado de Alzheimer.  

ESTUDIO  COMPARATIVO  DE  LA  ALIMENTACIÓN  DE  POBLACIÓN  ESPAÑOLA  Y
PALESTINA.  

Seguimiento generacional de hábitos nutricionales de población femenina española. 

Estudio nutricional y de habitos de vida en poblacion andaluza deportista.  

Estudio nutricional de población mediterránea situada en el sureste español y su relación
con patologías asociadas al estado nutricional.  

C.8. Docencia Oficial

Nutricion Humana. 2011-2017.  

Agentes de contaminacion biotica. 2011-2012.  

Valoracion del estado nutricional. 2012-2017.  

Bioestadistica y epidemiologia en salud. 2011-2017. 



Practicas (Codigo de asignatura: 10450). 2010-2011.  

Bases fisiologicas y nutricionales en lactantes y niños en edad escolar. 2010-2021. 

Nutricion en las etapas de la vida. 2011-2017.  

Nutrición y Deporte. 2013-2017.  

Disruptores endocrinos y tóxicos en la dieta humana. 2017-2021.  

Ampliación de Bromatologia. 2017-2018.  

Ampliacion de Bromatologia. 2017-2018.  

Analisis de Alimentos. 2017-2019.  

Fundamentos de Bromatologia. 2017-2018.  

Gestion y Calidad Alimentaria. 2017-2018.  

Nutricion y Bromatologia. 2017-2019.  

Dietetica y Dietoterapia. 2017-2021.  

Fundamentos de Bromatologia. 2017-2018.  

Nutricion II. 2017-2021  

Tecnologia Culinaria. 2017-2021.  

Alimentación en Colectividades. 2017-2021.  

Nutrición y Salud. 2018-2021.  

C.9. Situación Profesional Actual

Profesor Titular de Universidad. 

C.10. Reconocimiento o Acreditación docente e investigadora

Evaluación Positiva de la Actividad Docente e Investigadora para la Figura de Profesor 
Titular de Universidad (ANECA).  

C.12. Estancias

Estancia en UNIVERSIDAD DE LAS ISLAS BALEARES. PALMA DE MALLORCA 
(UNIVERSIDAD DE LAS ISLAS BALEARES).  



C.13. Spin-off

HULISES (spin off).  

MM Science Sport Nutrition. 

C.14. Experiencia en Evaluación

Miembro  del  Tribunal  encargado  de  juzgar  la  Tesis  Doctoral  presentada  por  Lidia 
Guillermina de Leon Fierro en el Dpt. de Educacion Fisica y Deportiva de la Universidad de 
Granada.  

Miembro del Tribunal encargado de juzgar la Tesis Doctoral presentada por Jose Luis Gris 
Piñero,  titulada "Valoración de estado de salud en pacientes con porfiria",  en el  Dpt.  de 
Tecnologia de los alimentos, nutricion y bromatologia de la Universidad de Murcia.  

C.15. Tramo de Investigación
Tres tramos docentes reconocidos.
Dos tramos de investigación reconocidos (sexenios).
Cuatro tramos autonómicos reconocidos.

C.16. Reconocimiento o Acreditación docente e investigadora

EVALUACIÓN POSITIVA DE LA ACTIVIDAD DOCENTE E INVESTIGADORA PARA 
PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD.  

C.17. Comité Científico en Sociedad Científica

Miembro de la Comisión de Calidad de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias (UM). 

C.18. Congreso

El análisis sensorial como disciplina científica para la caracterización y el control de calidad 
de los alimentos: Panel de Cata de la UGR. 29/06/2017.  

PHYSIOCHEMICAL AND ORGANOLEPTIC ANALYSIS OF BOTTLED NATURAL MINERAL 
WATERS. 03/12/2013.  




