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Situación profesional actual      
 
Organismo: Universidad de Murcia 
Facultad: Facultad de Psicología 
Depto.: Anatomía Humana y Psicobiología.     
Dirección postal: Campus de Espinardo 30100 Murcia 
 
Teléfono (indicar prefijo, número y extensión): 868 883 473 
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Especialización (Códigos UNESCO): 610610 
Categoría profesional: Catedrático de Universidad Fecha de inicio: 20 de julio de 1989 
Situación administrativa  Plantilla   
 
Dedicación  A tiempo completo 
Código ORCID: 0000-0001-9676-1733  
   
 

Líneas de investigación  
Breve descripción, por medio de palabras claves, de la especialización y líneas de investigación 
actuales. 
 

1. Psicofisiología, Atención y Emoción. 
2. Psicobiología de la Emoción. Aspectos sociales de las emociones. 
3. Emoción y Toma de Decisiones. Aspectos biológicos. 
4. Hematofobia. Miedo a la sangre inyección y heridas. 
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  Titulación Superior     Centro        

Fecha 
Licenciado en Filosofía y Letras Universidad Autónoma de Madrid 1977 

                  

                  

                  

                  

                  
 



 
 
 
  Doctorado     Centro        Fecha

  
Filosofía y Letras (Psicología)      Universidad de Murcia 1981 
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Participación en Proyectos de I+D financiados en Convocatorias públicas.  
  (nacionales y/o internacionales) 
 
Título del proyecto: “Variables Psicofisiológicas y de Personalidad en Relación con la 
Sintomatología Menstrual Humana”. 
Ayuda a la Investigación de Grupos Precompetitivos de la Universidad de Murcia. 
Investigador principal: José María Martínez Selva. 
Año:1989 
 
Título del proyecto: “Evaluación neurofisiológica y psicométrica de las facultades 
lectoras a través de la técnica de potenciales evocados: Estudio evolutivo y 
comparativo entre niños disléxicos y normales”.  
Ayuda a cargo del Convenio Comunidad Autónoma de la Región de Murcia-
Universidad de Murcia. 
Investigador principal: José María Martínez Selva. 
Año:1992 
 
Título del proyecto: “Regionalización encefálica en vertebrados: Aspectos 
moleculares, morfológicos y funcionales”.  
Ayuda a cargo de la Dirección General de Enseñanza Superior e investigación 
Científica del Ministerio de Educación y Cultura. Referencia: PB98-0397. 
Investigador principal: Luis V. Puelles López. 
Años: de 1.12.1999 a 1.12.2002. 
 
Título del proyecto: “Participación de la emoción en el proceso de toma de 
decisiones: Índices psicofisiológicos y estructuras cerebrales implicadas”.  
Ayuda a cargo de la Dirección General de Investigación del Ministerio de Educación 
y Ciencia. Referencia: SEJ2004-06062. 
Investigador principal: José María Martínez Selva. 
Años: de diciembre 2004 a diciembre de 2007 
 
Título del proyecto: “Proyecto GEMA. Influencia de factores genéticos y ambientales 
en el desarrollo de conductas de salud”.  
Ayuda a cargo de la Fundación SÉNECA, Agencia Regional de Ciencia y Tecnología 
de la Región de Murcia. Referencia: PROY. 03802/PHCS/05. 
Investigador principal: José María Martínez Selva. 
Año: de 2006 a 2008. 
 
Título del proyecto: “Efecto de las emociones incidentales en la toma de decisiones”.  
Ayuda a cargo de la Subdirección General de Proyectos de Investigación del 
Ministerio de Ciencia e Innovación. Referencia: PSI2008-04394/PSIC. 
Investigador principal: José María Martínez Selva. 
Año: de 2008-2010. 
__________________________________________________________________________________ 
Título del proyecto: “Patrones de actividad fisiológica periférica y central asociados 
con la fobia a la sangre, inyecciones y heridas”. Ayuda a cargo de la Fundación 
SÉNECA, Agencia Regional de Ciencia y Tecnología de la Región de Murcia. 
Referencia: 08839/PHCS/08. 



Investigador Principal: José María Martínez Selva. 
Años: 2009-11. Prorrogado hasta 2012. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Título del proyecto: “Reactividad periférica y actividad cortical durante la percepción, 
anticipación y regulación cognitiva de emoción en sujetos con fobia a la sangre, 
inyecciones y heridas”. Ayuda a cargo de la Subdirección General de Proyectos de 
Investigación del Ministerio de Economía y Competitividad. Referencia: PSI2012-
34441. 
Investigador Principal: Juan Pedro Sánchez Navarro. 
Años: 2013-2015. 
 
 

Título del proyecto: ESTADO DE SALUD Y SALUD PERCIBIDA EN POBLACION 
ADULTA DESDE UN ENFOQUE GENETICAMENTE INFORMATIVO. 

Entidad Financiadora: Ministerio de Economía y competitividad. Referencia: 
PSI2014-56680-R 
Investigador Principal:  JUAN RAMON ORDOÑANA MARTIN 
Duración en años: 2 (01/01/2015 - 31/12/2016) 
Cantidad: 6000 
Número de investigadores: 7 

___________________________________________________________________ 

Título del proyecto: GEMA 4: EFECTOS AMBIENTALES Y GENÉTICOS EN LA 
CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA SALUD. AMPLIACIÓN DEL 
REGISTRO DE GEMELOS DE MURCIA (19479/PI/14) 
Entidad financiadora: Fundación Séneca (Agencia Regional de Ciencia y Tecnología. 
Murcia) 
Cuantía: 21.615 Euro 
Duración: 01/01/2016- 31/12/2018 (36 meses) 
Investigador principal: Juan Ramón Ordoñana 
Número de investigadores participantes: 7 
Entidades participantes: Universidad de Murcia, Dirección General de Salud Pública 

__________________________________________________________________________________ 
 
Título del proyecto: Respuesta emocional, procesamiento atencional y mecanismos 
de regulación de la emoción en la fobia a la sangre, inyecciones y heridas (PSI2015-
66769-P). 
 
Entidad financiadora: Ministerio de Economía y Competitividad 
Duración: 4 años, 2016-2019               Cuantía de la subvención: 26800€ 
Investigador responsable: Juan Pedro Sánchez Navarro 
Número de investigadores participantes: 4 
 



Título del proyecto: “Factores genéticos y ambientales en la covariación entre 
depresión y calidad de sueño” (RTI2018-095185-B-100). 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades 
Duración: 3 años, 2019-2021               Cuantía de la subvención: 84.700 euros 
Investigador responsable: Juan Ramón Ordoñana Martín 
Número de investigadores participantes: 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

Publicaciones o Documentos Científico-Técnicos  
(Últimos diez años) 

 
 
( CLAVE:  L = libro completo,  CL = capítulo de libro,  A = artículo,  R = “review”,  E = editor, 

S = Documento Científico-Técnico restringido. ) 
 
 
LIBROS 
 
Martínez Selva, J.M. (1995). Psicofisiología. Madrid: Síntesis. L 
Martínez Selva, J.M. y Riquelme Martínez, M.C. (1995). Prácticas de Psicofisiología. Murcia: Diego Marín.  
Martínez Selva, J. M. (2004) Estrés Laboral. Madrid: Pearson. L 
Martínez Selva, J. M. (2005) Psicología de la Mentira. Barcelona: Paidós. L 
Martínez Selva, J. M. (2011) Tecnoestrés. Barcelona: Paidós. L 
Martínez Selva, J. M. (2013) Celos. Barcelona: Paidós. L 
Martínez Selva, J. M. (2016) ¿Por qué los toreros se afeitan dos veces? 12 enigmas del cerebro y la 

conducta. Murcia: Diego Marín. 
Martínez Selva, J. M. (2018). La neurociencia del aprendizaje. Barcelona: National Geographic. Versión en 

italiano (2019): La neuroscienza dell’apprendimento. Milán: National Geographic. 
Martínez Selva, J. M. (2020). Psicología de la soledad. Amazon 
 
 

 
Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



CAPÍTULOS DE LIBROS 
 
Martínez Selva, J. M. (1991) Estrés e hipertensión: El estrés como factor de riesgo 

cardiovascular. En J. Abellán (Ed.), Actualidad y controversias en HTA (pp. 57-64). Madrid: 
IMC. 

Martínez Selva, J. M. y García Sánchez, F. A. (1991) Estudio de la atención fásica en niños con 
síndrome de Down. En I. Candel y A. Turpín (Eds.), II Jornadas Nacionales sobre el Síndrome 
de Down. Integración escolar y laboral. Murcia: Assido, 116-130. 

Martínez Selva, J.M. (1996). Concepto de estrés y tipos de estresores. En J. Abellán Alemán y P. Armario 
García (coords.), Hipertensión y Reactividad Cardiovascular (Estrés y Ejercicio Físico). Madrid: 
Sociedad Española de Hipertensión-Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial, 
21-30. CL 

Martínez Selva, J.M. (1996). Información, documentación y explotación de resultados de investigación. En 
Nuevos Escenarios en la Gestión de la Información y Documentación en la Empresa (pp. 81-88) 
Universidad de Murcia: Servicio de Publicaciones. CL 

Martínez Selva, J. M. (2001) Ansiedad, estrés y reflejo de defensa en la génesis de la hipertensión arterial. 
En J. Ocón, J. Abellán y J. Herrera (Eds.) Sobre la Persona Hipertensa: Aspectos Individualizados 
de la Hipertensión Arterial (pp. 137-148). Madrid: Ergon. CL 

Fuentes Durá, I, y Martínez Selva, J. M. (2003; Segunda edición: 2005) Las técnicas objetivas: Evaluación 
psicofisiológica. En C. Moreno (Dir.) Evaluación Psicológica: Concepto, proceso y aplicación en las 
áreas del desarrollo y de la inteligencia (pp. 415-456). Madrid: Sanz y Torres. CL 

Martínez Selva, J. M. y Sánchez Navarro, J. P. (2007) Decision making and the emotional brain. En T. E. 
Lynch (Ed.)  Psychology of Decision Making in Medicine and Health Care (pp 103-141.) 
Hauppauge, NY: Nova Science Publishers. CL 

Martínez Selva, J. M. y Sánchez Navarro, J. P. (2007) Neuroeconomics and decision making: A common 
task for psychologists, economists and neuroscientists. En T. E. Lynch (Ed.)  Psychology of 
Decision Making in Medicine and Health Care (pp. 1-4) Hauppauge, NY: Nova Science Publishers. 
CL 

Sánchez-Navarro, J.P. y Martínez-Selva, J.M. (2008). The cardiac response of a threatened brain. En L. 
Sher (Ed.), Psychological factors and cardiovascular disorders. Nova Science Publishers. (pp. 113-
137) New York: Nova Science Publishers. CL 

Herrera Giménez, M., Sánchez Navarro, J. P. y Martínez Selva (2011) Trastornos de la conducta 
alimentaria y toma de decisiones. En A. López Espinoza y A. G- Martínez Moreno (Eds.) Del 
hambre a la saciedad. Contribuciones filosóficas, socioantropológicas y biológicas (pp. 176-204). 
Guadalajara, México: Editorial Universitaria. CL 

Martínez Selva, J. M. (2011) Conceptual changes in biological explanations of behaviour. En W. J. 
González (Ed.) Conceptual Revolutions: From Cognitive Science to Medicine (pp. 97-117). La 
Coruña: Netbiblo.CL 

Sánchez-Navarro, J. P. y Martínez-Selva, J. M. (2013) Psychophysiological reactions and brain activity in 
phobic subjects: The case of blood-injection-injury phobia. En M. N. Purcella (Ed.) Psychology of 
fear: New developments (pp. 29-51). New York: Nova Science Publishers. 

Salazar-Estrada, J. G. y Martínez Selva, J. M. (2014) Aspectos epidemiológicos de la obesidad y su 
relación con la calidad de vida. En A. López Espinoza, A. G. Martínez Moreno y P. J. López Uriarte 
(Eds.) México obeso: Actualidades y perspectivas (pp. 44-57). Guadalajara, México: Editorial 
Universitaria UDG. 

Valdés Miramontes, E. H., Guzmán Aburto, M. B., Martínez Selva, J. M. y Sánchez Caballero, B. (2014) 
Conducta alimentaria en niños: prevención de la obesidad. En A. López Espinoza, A. G. Martínez 
Moreno y P. J. López Uriarte (Eds.) México obeso: Actualidades y perspectivas (pp. 116-125). 



Guadalajara, México: Editorial Universitaria UDG. 
Martínez Selva, J. M. y Sánchez Navarro, J. P. (2016). Estados emocionales y preferencias alimentarias: 

aspectos psicobiológicos y aplicados. En A. López Espinoza, A. G. Martínez Moreno (Eds.) La 
educación en alimentación y nutrición (pp. 196-207). México: McGraw-Hill. 

Martínez Selva, J. M. (2016). Tecnoescritura: La escritura del tiempo presente. En Taller de Historia  del 
Archivo General (VV AA). De la gótica al WhatsApp (pp 85-114). Murcia: Tres Fronteras Ediciones. 

Martínez Selva, J. M. (2018). Psychobiological explanations in decision-making and Neuroeconomics. En 
(Gonzalez, W. J. (ed.), Philosophy of Psychology: Causality and Psychological Subject. New 
Reflections on James Woodward’s Contribution, (pp. 139-157). Walter de Gruyter, Boston/Berlín. 

Ramírez Uclés, I. M., Fuentes Durá, I., Martínez Selva, J. M y Sánchez Navarro, J. P. (2019). Técnicas 
objetivas: Evaluación psicofisiológica. En C. Moreno (Dir.) Evaluación Psicológica: Proceso, 
técnicas y aplicaciones áreas y contextos (pp. 279-313). Madrid: Sanz y Torres. CL 

 
 
 
ARTÍCULOS 
 

J. M. Martínez Selva, J. Gómez Amor, E. Olmos, N. Navarro y F. Román (1987). Sex and menstrual 
cycle differences in the habituation and spontaneous recovery of the electrodermal orienting 
reaction. Personality and Individual Differences, 8, 211-217. 

J. M. Martínez Selva (1987). Locus de control, dependencia de campo y reflejo de orientación. 
Psicologemas, 1, 145-154. 

J. M. Martínez Selva (1987). The kindling effect as a model system of sensitization and arousal. 
International Journal of Neuroscience, 36, 131-137. 

F. Román, J. M. Martínez Selva, F. A. García Sánchez y J. Gómez Amor (1987). Sex differences, 
activation level, and bilateral electrodermal activity. The Pavlovian Journal of Biological Science, 
22, 113-117. 

J. M. Martínez Selva, F. Román, F. A. García Sánchez y J. Gómez Amor (1987). Sex differences and 
the asymmetry of specific and non-specific electrodermal responses. International Journal of 
Psychophysiology.  5, 155-160. 

J. M. Martínez Selva, E. Olmos, J. Gómez Amor, N. Navarro y F. Román (1988). Cambio estimular y 
recuperación espontánea de la respuesta de orientación electrodérmica. Revista de Psicología 
General y Aplicada, 42, 63-68.  

J. M. Martínez Selva, M. Ato, M. A. Martínez y M. C. Riquelme (1988). Variables estimulares en la 
realización de tareas atencionales en niños normales y con dificultades de aprendizaje. Análisis 
y Modificación de Conducta, 14, 25-40.  

J. Gómez Amor, J. M. Martínez Selva, F. Román y F. A. García Sánchez (1987). Principales problemas 
metodológicos en el estudio psicofisiológico del ciclo menstrual humano. Anales de Psicología, 
(4), 83-96. 

N. Navarro y J. M. Martínez Selva (1989). Neuroticismo, diferencias de sexo y respuesta cardiaca ante 
estímulos auditivos. Evaluación Psicológica/Psychological Assessment, 5, 43-54. 

A. Puigcerver, J. M. Martínez Selva, F. A. García Sánchez y J. Gómez Amor (1989). Individual 
differences in psychophysiological and subjective correlates of speech anxiety. Journal of 
Psychophysiology, 3, 75-81. 

F. Román, F. A. García Sánchez, J. M. Martínez Selva, J. Gómez Amor y E. Carrillo (1989). 
Responsiveness patterns and sex differences in bilateral electrodermal asymmetry. The 
Pavlovian Journal of Biological Science. 24, 150-155. 

J. Gómez Amor, J. M. Martínez Selva, F. Román y S. Zamora (1989). Electrodermal activity in 
menstrual cycle phases: A comparison of within and between-subjects designs. International 
Journal of Psychophysiology, 9, 39-47. 

N. Navarro, J. M. Martínez Selva, J. Gómez Amor y E. Olmos (1989). Diferencias individuales y 
actividad electrodérmica ante estímulos de miedo y neutros. Evaluación 
Psicológica/Psychological Assessment, 5, 347-359. 



J. Gómez Amor, J. M. Martínez Selva, F. Román, S. Zamora y J. F. Sastre (1989) Electrodermal 
activity, hormonal levels and subjective experience during the menstrual cycle. Biological 
Psychology, 30, 125-139. 

E. Herrera, J. Gómez Amor, J. M. Martínez Selva y M. Ato (1990) Relationship between personality, 
psychological and somatic symptoms, and the menstrual cycle. Personality and Individual 
Differences, 11, 457-461. 

J. Abellán, F. A. García Sánchez, F. H. Menárguez, J. M. Martínez Selva, N. Navarro y T. Saavedra 
(1991) Does antihypertensive monotherapy attenuate stress-induced changes in blood pressure? 
Journal of Hypertension, 9 (suppl 6), 78-79. 

Abellán, J., García Sánchez, F.A., Martínez Selva, J.M., Menárguez, F.H., Navarro, N. y Saavedra, T. 
(1993). Antihypertensive monotherapy and stress-induced changes in physiological activity. 
Journal of Cardiovascular Pharmacology, 21, 105-111. A 

Martínez Selva, J.M., García-Sánchez, F.A. y Florit, R. (1995). Electrodermal orienting activity in children 
with Down Syndrome. American Journal on Mental Retardation, 100, 51-58. A 

Abellán, J., García-Teruel, M.J., Abellán, A.F., García-Muñoz, M., Menárguez, F.H., Ferrer, J.M., Molina, 
A. y Martínez Selva, J.M. (1994). Implicaciones psicológicas de la observancia del tratamiento 
antihipertensivo. Hipertensión, 11, 17-24. A 

Barceló, F., Martínez Selva, J.M. y Palmero, F. (1996). Correlatos fisiológicos de la ansiedad a la 
entrevista en una muestra de mujeres jóvenes. Ansiedad y Estrés, 2, 43-54. A 

Sánchez García, J.A., Castillo Precioso, C., Abellán Alemán, J., Aguilar Campos, A., Martínez Selva, J.M. 
y Canteras Jordana, M. (1996). Influencia de los antecedentes familiares de hipertensión arterial 
en la reactividad cardiovascular al estrés en adolescentes. Hipertensión, 13, 315-321. A 

Leal Hernández, M., Abellán Alemán, J., García Sánchez, F.A., Carbonell Meseguer, L., Candela 
Villanueva, M.V., Meseguer Ferrer, R., Vez García, M.D. y Martínez Selva, J.M. (1997). 
Reactividad cardiovascular al estrés en mujeres menopáusicas con y sin sofocos. 
Hipertensión, 14, 157-162. A 

Martínez Selva, J.M. (1997). Psicología y Psicobiología de las diferencias individuales desde la 
perspectiva de Eysenck. Anales de Psicología, 13, 111-117. A 

Leal Hernández, M., Abellán Alemán, J., García Sánchez, F. A., Martínez Selva, J. M. y (1998) 
¿Desean nuestras pacientes recibir tratamiento hormonal sustitutivo durante la menopausia? 
Mitos no superados. Atención Primaria, 22, 542. A 

García Sánchez, F. A., Martínez Selva, J. M. y Peral Rodríguez, M. C. (1999) Utilidad de la actividad 
de orientación electrodérmica en el estudio de diferencias individuales en niños con 
deficiencia mental. Polibea, 50, 39-43. A 

Riquelme, M. C. y Martínez Selva, J. M. (1999) Detección fisiológica del engaño. La Ley, 19 de 
septiembre, 1-8. A 

Leal Hernández, M., Abellán Alemán, J., Carbonell Meseguer, L. F., Díaz Fernández, J., García 
Sánchez, F. A. y Martínez Selva, J. M. (2000) Influencia de la presencia de sofocos durante la 
menopausia sobre el metabolismo del óxido nítrico. Efecto del tratamiento hormonal 
sustitutivo. Medicina Clínica, 114, 41-45. A 

Leal Hernández, M., García Sánchez, F. A., Martínez Selva, J. M. y Abellán Alemán, J. (2002) Efecto 
del tratamiento hormonal sustitutivo sobre la reactividad ante el estrés en mujeres 
menopáusicas con y sin sofocos. Medicina Clínica, 119, (11), 410-412. A 

Sánchez Navarro, J. P., Martínez Selva, J. M. y Román, F. (2005) Emotional response in patients with 
frontal brain damage: Effects of affective valence and information content. Behavioral 
Neuroscience, 119, 87-97. A. 

Sánchez Navarro, J. P., Martínez Selva, J. M. y Román, F. (2006) Uncovering the relationship 
between defence and orienting in emotion: Cardiac reactivity to unpleasant pictures. 
International Journal of Psychophysiology, 61, 34-46.A 

Martínez Selva, J. M., Sánchez Navarro, J. P., Bechara, A. y Román, F. (2006) Mecanismos 
cerebrales de la toma de decisiones. Revista de Neurología, 42, 411-418. Doi: 
10.33588/rn.4207.2006161 

Martínez Selva, J. M., Sánchez Navarro, J. P., Bechara, A. y Román, F. (2006) Mecanismos 
cerebrales de la toma de decisiones. Réplica Revista de Neurología, 43, 190. Doi: 
10.33588/rn.4303.2006324 

Ordoñana, J. R., Pérez, F., González, F., Carrillo, E., Gómez, J., Martínez Selva, J. M. (2006) An 
initiative in Spain for the study of women’s health: The Murcia twin registry, Twin Research 
and Human Genetics, 9, 865-867.A 



Sánchez Navarro, J. P., Martínez Selva, J. M., Román, F. y Torrente, G. (2006) The effect of content 
and physical properties of affective pictures on emotional responses. The Spanish Journal of 
Psychology, 9, 145-153. A 

Ordoñana, J. R., Rebollo-Mesa, I., González-Javier, F., Pérez-Riquelme, F., Martínez-Selva, J. M., 
Willemsen, G. y Boomsma, D. I. (2007) Heritability of body mass index: A comparison 
between the Netherlands and Spain. Twin Research and Human Genetics, 10, 749-756. A 

Sánchez Navarro, J. P., Martínez Selva, J. M., Román, F. y Torrente, G. (2008) Psychophysiological, 
behavioral, and cognitive indices of the emotional response: A factor-analytic study. The 
Spanish Journal of Psychology, 11, 16-25. A 

Martínez Selva, J. M., Sánchez Navarro, J. P. y Bechara, A. (2010) Un sistema cerebral distribuido 
para la toma de decisiones. Salud(i)Ciencia, 17, 409-413. Publicado en línea: 
http://www.siicsalud.com/dato/experto.php/100818, el 16 de marzo de 2009. 

Sánchez Navarro, J. P. y Martínez Selva, J. M. (2009) Reactividad fisiológica y actividad cerebral en 
las fobias específicas. Escritos de Psicología, 2, 43-54. 

Walteros, C., Sánchez Navarro, J. P., Muñoz, M. A., Martínez Selva, J. M., Chialvo, D. y Montoya, A. 
(2011) Altered associative learning and emotional decision making in fybromialgia. Journal of 
Psychosomatic Research, 70, 294-301. 

Sánchez-Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M., Torrente, G., Pineda, S., Murcia-Liarte, J. B. y Carrillo-
Verdejo, E. (2012) Preattentive processing of feared stimuli in blood-injection-injury fearful 
subjects. International Journal of Psychophysiology. 84, 95-101. 

Sánchez-Navarro, J. P., Maldonado, E. F., Martínez-Selva, J. M., Enguix, A. y Ortiz, C. (2012) Salivary 
alpha-amylase changes promoted by sustained exposure to affective pictures. 
Psychophysiology, 49, 1601-1609. 
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Participación  en contratos de I+D de especial relevancia con Empresas y/o Administraciones 
(nacionales y/o internacionales) 
 
 
Título del contrato/proyecto: CINESALUD. Cine, Salud y Bienestar 
 
Tipo de contrato: Contrato I+D+I 
Empresa/Administración financiadora: CINESA 
Entidades participantes: Universidad de Murcia, CINESA 
Duración,  desde: 13.07.2011  hasta: 31.12.2011 
Investigador responsable: Javier Corbalán Berná 
Número de investigadores participantes: 3 
PRECIO TOTAL DEL PROYECTO: 6.000 euros 
 
Título del contrato/proyecto: ASESORÍA EN ADAPTACIÓN Y PERSONALIZACIÓN DE PROGRAMAS 
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Tipo de contrato:Contrato I+D+I 
Empresa/Administración financiadora: Sha Wellness Clinic 
Entidades participantes:      
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Patentes y Modelos de utilidad 
 

 
 
Román, L., Pineda, A., Arenas, A. y Martínez Selva, J.S. Detector de la precisión en 
percepción de la frecuencia cardíaca. Otorgada por el Registro de la Propiedad. 
Nº Solicitud: 9000866. 
Nº Publicación: 2027480 
Fecha: 01/06/1992. 
Entidad titular: Universidad de Murcia. 
País: España. 
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Fecha: 5 de marzo de 2005. 
Nº Solicitud: P200500518 
Entidad titular: Universidad de Murcia. 
País: España. 
__________________________________________________________________________________ 
Picazo Aroca, J. A., Martínez Selva, J. M. y Gómez Amor, J. Sistema óptico de señalización 
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Fecha de expedición: 8 de abril de 2016. 
Número de Solicitud: 201300900. Número de Publicación: ES2537787 
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Localidad:       País       Fecha:       Duración (semanas): 
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Contribuciones a Congresos 
(últimos diez años) 
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Martínez Selva, J.M. y cols. (1995) Family history of hypertension and cardiovascular reactivity. 2nd 
International Heart Health Conference. Barcelona, 28 de Mayo – 1 de Junio. Ponencia 
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Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. Barcelona, 5-8 de Marzo. 
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Martínez Selva, J.M. y cols. (1997) Efecto del tratamiento hormonal sustitutivo sobre la respuesta 
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Medicina Familiar y Comunitaria. La Unión, 6-8 de Noviembre. Comunicación 

Martínez Selva, J.M. y cols. (1997) Efecto del tratamiento hormonal sustitutivo sobre la respuesta tensional 
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Familiar y Comunitaria. Valencia, 10-13 de Diciembre. Comunicación 

Martínez Selva, J.M. y cols. (1997) Efecto del tratamiento hormonal sustitutivo sobre la actividad endotelial 
y antioxidante en mujeres menopáusicas con y sin sofocos. Tercera Reunión Nacional Sociedad 
Española de Hipertensión y Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. Madrid, 4-
7 de marzo. Comunicación. 

Martínez Selva, J.M. y cols. (1998) Los sofocos: ¿Punto clave para la indicación de tratamiento hormonal 



sustitutivo en la menopausia?. III Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión y de 
la Liga Española para la Lucha Contra la Hipertensión Arterial. Madrid, 4-7 de Marzo. 
Comunicación 

Martínez Selva, J.M. y cols. (1998) Electrodermal activity and mental retardation. IX World Congress of 
Psychophysiology. Taormina, Sicilia, 14-19 de Septiembre. Ponencia. Co-Chairman of the 
Symposium “Trends in Electrodermal Research”. 

Martínez Selva, J.M., (1998) Co-Chairman of the Symposium “Psychophysiology in the Disorders of the 
High Nervous Functions”.IX World Congress of Psychophysiology. Taormina, Sicilia, 14-19 de 
Septiembre. 

Martínez Selva, J.M. y cols. (1998) Efecto del tratamiento hormonal sustitutivo sobre la actividad endotelial 
y antioxidante en mujeres menopáusicas con y sin sofocos. III Reunión Nacional de la Sociedad 
Española de Hipertensión y de la Liga Española para la Lucha Contra la Hipertensión Arterial. 
Madrid, 4-7 de Marzo. Comunicación 

Martínez Selva, J.M. y cols. (1998) Los sofocos: ¿Punto clave para la indicación de tratamiento hormonal 
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la Liga Española para la Lucha Contra la Hipertensión Arterial. Madrid, 4-7 de Marzo. 
Comunicación 

Martínez Selva, J.M. y cols. (1998) Presión arterial en menopáusicas con y sin sofocos: ¿Relacionada con 
el nivel de actividad endotelial y antioxidante?. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española 
de Medicina Interna. Granada, 13-16 de Octubre. Comunicación 

Martínez Selva, J.M (1998) Exploración de la actividad del sistema nervioso vegetativo. Aplicación al 
estudio del paciente hipertenso. XI Jornadas Catalanas sobre Hipertensión Arterial. Barcelona, 15-
16 de diciembre. Ponencia. 

Martínez Selva, J.M. y cols. (1999) El estudio de la conciencia en Psicofisiología. III Semana de Filosofía 
de la Región de Murcia: Orden y Caos. Las Ciencias de la Complejidad. Murcia, 25-29 de Enero. 
Ponencia 

Peral Rodríguez, M. C., García Sánchez, F. A. Y Martínez Selva, J. M. (1999) Psicofisiología del reflejo de 
orientación en el estudio de niños con necesidades de atención temprana. VII Jornadas de 
Atención Temprana de la Región de Murcia, Águilas 12-14 de marzo. Comunicación. 

Martínez Selva, J. M. (2001) Mesa Redonda Conductas violentas en las toxicomanías. Jornadas sobre 
Conductas Violentas desde la Perspectiva de la Neurociencia. Alicante, 20-21 de abril. Ponencia. 
Moderador de la Mesa. 

Martínez Selva, J.M. y cols. (2001) Modulation of the eyeblink startle reflex and stimulus size. II 
International Workshop on Emotions and the Brain. Palma, 31 de Mayo – 2 de Junio. 
Comunicación 

Sánchez Navarro, J.P., Martínez Selva, J.M. y Román, F. (2002) El tamaño de los estímulos visuales 
afectivos no afecta a las respuestas emocionales. III Congreso de la Sociedad Española de 
Psicofisiología. Santiago de Compostela, 18-20 de Julio. Comunicación 

Sánchez Navarro, J.P., Román, F. y Martínez Selva, J.M. (2002) Diferenciación emocional en los tres 
sistemas de respuesta. III Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología. Santiago de 
Compostela, 18-20 de Julio. Comunicación 

Sánchez Navarro, J.P., Román, F. y Martínez Selva, J.M. (2002) Disociación de la reactividad 
vegetativa y cognitiva ante estímulos emocionales en pacientes con daño cerebral unilateral 
izquierdo: un estudio preliminar. II Congreso Nacional de Psicobiología. Almería, 20-21 de 
Septiembre. Comunicación. 

Martínez Selva, J. M. (2003) Aspectos Psicológicos del Acoso Moral. Mesa Redonda “Tres enfoques 
sobre el mobbing: lingüístico, psicológico y judicial” en las Jornadas sobre Temas Actuales de 



Derecho del Trabajo, Consejo General del Poder Judicial, Murcia, 26 de septiembre. 
Comunicación oral. 

Martínez Selva, J. M. (2004) Los límites Temporales de la Conciencia en el curso “Lenguaje, cognición 
y Evolución. Universidad Internacional Menéndez y Pelayo, 15 de Julio de 2004, Barcelona. 
Ponencia. 

Sánchez-Navarro, J.P., Román, F. y Martínez-Selva, J.M. (2004). Implicación del lóbulo frontal en la 
respuesta emocional: significación y valencia afectiva de los estímulos. IV Congreso Nacional 
de la Sociedad Española de Psicofisiología . Sevilla, 07 de Octubre a 09 de Octubre. 
Comunicación 

 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J.P., Martínez-Selva, J.M. y Román, F. 
Título: Orientación y defensa ante imágenes desagradables: ¿miedo o interés? 
Tipo de participación: Póster 
Congreso: IV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Psicofisiología 
 
Publicación:       
Lugar celebración: Sevilla Fecha: 07/10/2004 a 09/10/2004 
 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J.P., Maldonado, E. y Martínez-Selva, J.M. 
Título: Estrés y defensa: cortisol, respuesta cardíaca y activación 
Tipo de participación: Póster 
Congreso: IV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Psicofisiología 
 
Publicación:       
Lugar celebración: Sevilla Fecha: 07/10/2004 a 09/10/2004 
 
 
Autores: Román, F., Gómez-López, M.J., Rabadán Pardo, M.J., Sánchez-Navarro, J.P., Martínez-
Selva, J.M., Ato-Lozano, E., Cegarra Andrés, F. y Paredes Campillo, P. 
Título: Síndrome de Gerstmann “vs” dislexia del desarrollo: datos preliminares sobre su caracterización 
neuropsicológica 
Tipo de participación: Póster 
Congreso: IV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Psicofisiología 
 
Publicación:       
Lugar celebración: Sevilla Fecha: 07/10/2004 a 09/10/2004 
 
 
Autores: Maldonado, E., Sánchez-Navarro, J.P. y Martínez-Selva, J.M. 
Título: Efecto sobre la elevación de los niveles de cortisol libre inducido por estresares de laboratorio 
sobre la intensidad del reflejo de sobresalto acústico 
Tipo de participación: Póster 
Congreso: III Congreso del Area de Psicobiología 
 
Publicación:       
Lugar celebración: Madrid Fecha: 23/09/2004 a 25/09/2004 



 
 
Autores: Martínez-Selva, J.M. y Sánchez-Navarro, J.P. 
Título: Toma de Decisiones y Emoción en el Daño Cerebral Prefrontal. 
Tipo de participación: Ponencia. 
Congreso: LVII Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. 
 
Publicación:       
Lugar celebración: Barcelona Fecha: 23/11/2005 
 
 
 
Autores: Martínez-Selva, J.M., Sánchez-Navarro, J.P., Ato, E. y Román, F. 
Título: Actividad fisiológica durante la toma de decisiones. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: V Reunión de la Sociedad Española de Psicofisiología. 
 
Publicación: Journal of Psychophysiology, 20, 225. 
Lugar celebración: Granada Fecha: 29/9/2006 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P. y Martínez-Selva, J.M. 
Título: Cambios en la toma de decisiones inducidos por la emoción. 
Tipo de participación: Poster. 
Congreso: V Reunión de la Sociedad Española de Psicofisiología. 
 
Publicación: Journal of Psychophysiology, 20, 248. 
Lugar celebración: Granada Fecha: 29/9/2006 
 
Autores: Martínez-Selva, J.M., Sánchez-Navarro, J.P., Ato, E. y Román, F. 
Título: Decision making and the somatic marker hypothesis: Emotional arousal and affective valence. 
Tipo de participación: Poster. 
Congreso: 46 Annual Meeting of the Society for Psychophysiological Research. 
 
Publicación: Psychophysiology, Supplement 1, 43, S63-S64. 
Lugar celebración: Vancouver Fecha: 28/10/2006 
 
Autor: Martínez-Selva, J.M. 
Título: Emoción y toma de decisiones en Neurociencia. 
Tipo de participación: Ponencia invitada. 
Congreso: 50ª Reunión de la Sociedad Catalana de Neuropsicología. 
Publicación: 
Lugar de Celebración: Barcelona  Fecha: 8 de junio de 2007 
 
Autores: Ordoñana, J. R., González-Javier, F., Pérez-Riquelme, F., Rebollo, I., Carrillo, E. y Martínez-
Selva, J.M. 
Título: The Murcia Twin Registry: A population-based registry of adult females in Spain. 
Tipo de participación: Ponencia Póster. 
Congreso: 12th International Congress on Twin Studies. 



 
Publicación: Twin Research and Human Genetics, 10, 45. 
Lugar celebración: Gante (Bélgica) Fecha: 07-10/06/2007 
 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J.P, y Martínez-Selva, J.M., 
Título: Sesgos emocionales en la toma de decisiones. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: X Congreso Nacional de Psicología Social. 
Lugar celebración: Cádiz Fecha: 28/09/2007 
 
Autor: Martínez Selva, J.M. 
Título: Tecnoestrés: nuevas formas de estrés laboral. 
Tipo de participación: Ponencia invitada. 
Congreso: Jornada sobre Estrés, Cultura y Psiquiatría. 
Publicación: 
Lugar de Celebración: Alicante  Fecha: 29 de junio de 2007 
 
Autores: Ordoñana, J. R., Rebollo, I., Pérez-Riquelme, F., González-Javier, F., y Martínez-Selva, J.M. 
Título: Heredabilidad del sobrepeso y la obesidad en mujeres adultas. Resultados preliminares de un 
registro de gemelos. 
Tipo de participación: Ponencia Póster. 
Congreso: XXV Reunión Científica Anual de la Sociedad Española de Epidemiología. 
Lugar celebración: Córdoba Fecha: 19/10/2007 
 
Autores: Martínez-Selva, J.M. 
Título: Mesa de Comunicaciones orales de Psicología Jurídica en el Peritaje Penal. 
Tipo de participación: Presidente y moderador de la mesa. 
Congreso: IV Congreso Nacional de Psicología Jurídica y Forense. 
Lugar celebración: Murcia Fecha: 9/05/2008 
 
Autores: Ordoñana, J. R., Rebollo-Mesa, I., Pérez-Riquelme, F., Sánchez-Romera, J. F., Colodro, L. y 
Martínez-Selva, J.M. 
Título: Heritability of early breast cancer detection behaviors in female twins. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 10 World Congress International Psycho-Oncology Society. 
Publicación: Psycho-Oncology, 17, S186 
Lugar celebración: Madrid Fecha: 9/06/2008 
 
Autores: Ordoñana, J. R., Rebollo-Mesa, I., Colodro, L., Pérez-Riquelme, Sánchez-Romera, J. F. y 
Martínez-Selva, J. M. 
Título: Heritability of breast feeding behavior. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 38 Annual Meeting, Behavior Genetics Association. 
Publicación: Behavioral Genetics, 2008, 38: 641 
Lugar celebración: Louisville, EEUU Fecha: 25/06/2008 
 



Autores: Ordoñana, J. R., Rebollo-Mesa, I., Sánchez-Romera, J. F. Pérez-Riquelme, Colodro, L y 
Martínez-Selva, J. M. 
Título: Heritability of adherence to health recommendations in adult women. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 38 Annual Meeting, Behavior Genetics Association. 
Publicación: Behavioral Genetics, 2008, 38: 641 
Lugar celebración: Louisville, EEUU Fecha: 25/06/2008 
 
Autores: Maldonado, E. F., Arias, L., Rohleder, N., Sánchez-Navarro, J. P. Wolf, J., Martínez-Selva, J. 
M., Kirschbaum, C., Ortiz, C. y Enguix, A. 
Título: Ritmo diurno de la actividad y del flujo de la secreción de alfa-amilasa salivar en reposo: 
asociación con la actividad cardiaca autónoma en hombres y mujeres sanos. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: VI Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología. 
Lugar celebración: Castellón Fecha: 18/9/2008 
 
Autores: Sánchez-Navarro, Martínez-Selva, J. M., Puebla, T. y Torrente, G. 
Título: Influencia del contenido social en la modulación emocional del parpadeo reflejo de sobresalto. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: VI Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología. 
Lugar celebración: Castellón Fecha: 18/9/2008 
 
Autores: Sánchez-Navarro, Martínez-Selva, J. M., Torrente, G., Pineda, S. y Murcia, M. J. 
Título: Reactividad fisiológica provocada por estímulos amenazantes en sujetos con fobia a la sangre. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: VI Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología. 
Lugar celebración: Castellón Fecha: 18/9/2008 
 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: Estrés y reactividad cardiovascular. 
Tipo de participación: Ponencia. 
Congreso: Jornada sobre Estrés y Medicina en el siglo XXI. Clínica Mediterránea de Neurociencias. 
Lugar celebración: Alicante Fecha: 31/10/2008 
 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: Cambios conceptuales en las explicaciones biológicas del comportamiento. 
Tipo de participación: Ponencia Invitada. 
Congreso: XIV Jornadas sobre Revoluciones Conceptuales: De las Ciencias Cognitivas a la Medicina. 
Universidad de la Coruña. 
Lugar celebración: Ferrol Fecha: 5/03/2009 
 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: Bases biológicas del cerebro social. 
Tipo de participación: Ponencia Invitada. 
Congreso: Las fronteras de la Biología. 200 años después del nacimiento de Darwin. Universidad 
Internacional Menéndez Pelayo. 
Lugar celebración: Santander Fecha: 14/07/2009 
 



Autores: Sánchez Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M., Torrente, G. y Puebla, T. 
Título: El contenido social de los estímulos afectivos influye sobre la modulación emocional del reflejo 
de sobresalto. 
Tipo de participación: Poster. 
Congreso: XI Congreso Nacional de Psicología Social. 
Lugar celebración: Tarragona Fecha: 1-3/10/2009 
 
Autor: Sánchez Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M. y Puebla, T. 
Título: Emotional influence on decision making. 
Tipo de participación: Poster. 
Congreso: Subjective Probability, Utility, and Decision Making. 
Lugar celebración: Rovereto, Italia Fecha: 23-27/08/2009 
 
Autores: Ordoñana Martín, J. R., Rebollo Mesa, I., González Javier, F., Carrillo Verdejo, E., Sánchez 
Romera, J. F., Colodro, L. y Martínez-Selva, J. M. 
Título: Diseños genéticamente informativos: El Registro de Gemelos de Murcia. 
Tipo de participación: Poster. 
Congreso: XI Congreso de Metodología de las Ciencias Sociales y de la Salud. 
Lugar celebración: Málaga Fecha: 16-18/09/2009 
 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: Grandes mentiras en tiempos presentes. 
Tipo de participación: Ponencia. 
Congreso: La Mentira y el Autoengaño en la Sociedad Actual. Fundación Instituto Spiral. 
Lugar celebración: Madrid Fecha: 7/10/2010 
 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: Psicobiología de la toma de decisiones. 
Tipo de participación: Ponencia. 
Congreso: Cerebro y Responsabilidad. La Revolución Neurocientífica y los Límites de la 
Responsabilidad Penal. Universidad de Alicante. 
Lugar celebración: Alicante Fecha: 5/07/2010 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Maldonado, E. F., Martínez-Selva, J. M., Ortiz, C. y Enguix, A. 
Título: Cambios vegetativos y bioquímicos  (alfa-amilasa) provocados por imágenes afectivas. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: VII Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología y Neurociencia Cognitiva y 
Afectiva. 
Lugar celebración: Valencia Fecha: 15-18/09/2010 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Martínez Benítez, S. y Martínez-Selva, J. M. 
Título: Alteración de la cognición social en pacientes con actividad epiléptica frontal y temporal 
acompañada de trastornos del estado de ánimo. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: VII Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología y Neurociencia Cognitiva y 
Afectiva. 
Lugar celebración: Valencia Fecha: 15-18/09/2010 
 



Autores: Sánchez-Navarro, Weller, J., Carrillo Verdejo, E.,  Martínez-Selva, J. M., Torrente, G. y 
Bechara, A. 
Título: Efecto de las emociones sobre las decisiones bajo riesgo. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: VII Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología y Neurociencia Cognitiva y 
Afectiva. 
 
Publicación: Revista de Neurología, 52, (5), 310. 2011. 
Lugar celebración: Valencia Fecha: 15-18/09/2010 
 
Autores: Ordoñana, J. R., Ribeiro do Couto, Sánchez Romera, J. F., Colodro Conde, L. y  Martínez-
Selva, J. M. 
Título: Calidad de sueño en el climaterio. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: VII Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología y Neurociencia Cognitiva y 
Afectiva. 
Lugar celebración: Valencia Fecha: 15-18/09/2010 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Maldonado, E.,  Martínez-Selva, J. M., Ortiz, C. y Enguix, A. 
Título: Alpha-amylase, heart-rate and skin conductance changes promoted by affective pictures. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 50th Annual Meeting of the Society for Psychophysiological Research. 
 
Publicado en Psychophysiology, 47, S94. 
Lugar celebración: Portland, EEUU Fecha: 02/10/2010 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Weller, J., Carrillo-Verdejo, E., Martínez-Selva, J., Torrente, G. y 
Bechara, A.. 
Título: The role of incidental emotions on risky decision making. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 50th Annual Meeting of the Society for Psychophysiological Research. 
 
Publicado en Psychophysiology, 47, S94. 
Lugar celebración: Pórtland, EEUU Fecha: 02/10/2010 
 
Autores: Ordoñana, J. R., Rebollo, I., Carrillo E., Colodro, L., González-Javier, F., , Sánchez-Romera, J. 
F., Pérez-Riquelme, F., Pérez-Valera, S. y Martínez-Selva, J. M. 
Título: Development of a population-based registry of adult females in Spain: The Murcia Twin Registry. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: XIII Internacional Congress on Twin Studies. 
Lugar celebración: Seúl, Corea Fecha: 04-07/06/2010 
 
 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: La investigación sobre toma de decisiones en ciencias de la salud: El consejo farmacéutico al 
cliente. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: IV Congreso de la Asociación Iberoamericana de Academias de Farmacia. 



Lugar celebración: Cartagena Fecha: 06/05/2011 
 
Autores: Ordoñana, J., Rebollo-Mesa, Pérez-Riquelme, F., Ribeiro do Couto, B. y Martínez-Selva, J. M. 
Título: Sleep quality in adult women: Genetic and environmental factors. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 41st Annual Meeting of the Behavior Genetics Association. 
Lugar celebración: Newport, RI, EEUU Fecha: 06-09/06/2011 
 
Autores: Martínez-Selva, J. M., Sánchez-Navarro, J. P., Weller, J. López-Navarro, J. M. y Bechara, A. 
Título: Decision-making for risky gain and losses in borderline personality disorders. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: XI Internacional Conference on Cognitive Neuroscience 
Lugar celebración: Palma de Mallorca Fecha: 29/09/2011 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M., Torrente, G., Pineda, S. y Murcia, M. J. 
Título: Autonomic activity in blood-injury-injection fearful subjects: Subliminal perception and defense 
response. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 51st Annual Meeting, Society for Psychophysiological Research 
Lugar celebración: Boston, EEUU Fecha: 14-18/09/2011 
Publicado en Psychophysiology, 48, S1, S40. 
 
Autores: Martínez-Selva, J. M., Sánchez-Navarro, J. P., Weller, J., Carrillo-Verdejo, E. y Torrente, G. 
Título: The effects of incidental emotions on decision making. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: Neurotalk 3rd Annual Meeting 
Lugar celebración: Beijing, China 
 

Fecha: 20/05/2012 
 

Autores: Ordoñana, González Javier, F., Ribeiro do Couto, B. y Martínez-Selva, J. M. 
Título: Heredabilidad de la calidad de sueño en mujeres perimenopáusicas. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: II Jornadas de la Asociación Iberoamericana para la Investigación de las Diferencias 
Individuales. 
Lugar celebración: Murcia Fecha: 27-29/09/2012 

 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: El cerebro humano en la era digital. 
Tipo de participación: Ponencia invitada. 
Congreso: Semana del Cerebro. Universidad Complutense de Madrid. 
Lugar celebración: Madrid Fecha: 14/03/2013 
 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: Psicología de la mentira. Un enfoque psicobiológico. 
Tipo de participación: Ponencia invitada. 
Congreso: VI Jornadas de Actualización para Psicólogos. 
Lugar celebración: Centro de Alzheimer de Scinawa. Academia de Medicina de Wroclauw, Polonia                                        
Fecha: 20/04/2013 
 

 



Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Martínez Selva, J. M., Carrillo Verdejo, E., Pineda, S. y Torrente, G. 
Título: Patrones de reactividad fisiológica provocados por estímulos relevantes de miedo en sujetos con 
fobia a la sangre, inyecciones y heridas y en sujetos con fobia a las serpientes. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: VI Congreso Internacional y XI Nacional de Psicología Clínica. 
Lugar celebración: Santiago de Compostela, 6-8 de junio de 2013. 
 
Autores: Kosonogov, V., Sánchez-Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M., Torrente, G. y Carrillo-Verdejo, 
E. 
Título: Effect of empathy and social content on the psychophysiological responses promoted by affective 
pictures. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 53rd Annual Meeting, Society for Psychophysiological Research 
Lugar celebración: Florencia, Italia Fecha: 2-6/10/2013 

Publicado en Psychophysiology, 50, S1, S104. 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M., Maldonado, E. F., Carrillo-Verdejo, E., Pineda, 
S. y Torrente, G.  
Título: Psychophysiological reactivity provoked by fear-relevant stimuli in blood-injection-injury phobia 
and snake phobia. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 53rd Annual Meeting, Society for Psychophysiological Research 
Lugar celebración: Florencia, Italia Fecha: 2-6/10/2013 

Publicado en Psychophysiology, 50, S1, S118. 
 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: Comunicación No Verbal. 
Tipo de participación: Ponencia invitada. 
Congreso: IV Encuentro Comunicación en Sanidad. 
Lugar celebración: Murcia Fecha: 28 de octubre de 2013 

 
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: Explicaciones psicobiológicas en la toma de decisiones y en Neuroeconomía. 
Tipo de participación: Ponencia Invitada. 
Congreso: XIX Jornadas de Filosofía y Metodología Actual de la Ciencia. Jornadas sobre Filosofía de la 
Psicología: La concepción de James Woodward. Universidad de la Coruña. 
Lugar celebración: Ferrol Fecha: 13/03/2014 

 

  
Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: Emoción y toma de decisiones. 
Tipo de participación: Ponencia Invitada. 
Congreso: II Simposio Ilicitano de Psiquiatría. 
Lugar celebración: Elche Fecha: 29/05/2014 
 
Autores: Martínez-Selva, J. M., Sánchez-Navarro, J. P., Maldonado, E. F., Carrillo-Verdejo, E., Pineda, 
S. y Torrente, G.  
Título: Psychophysiological reactivity in blood-injection-injury phobia. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 



Congreso: 17th World Congress of Psychophysiological Research 
Lugar celebración: Hiroshima, Japón Fecha: 23-27/09/2014 

 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Kosonogov, V., Martínez-Selva, J. M., Carrillo-Verdejo, E., Torrente, 
G. y Carretié, L. 
Título: Captura atencional: Efecto del contenido social de los estímulos afectivos. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: Congreso de la Sociedad Española de Psicología Experimental y de la Sociedad Española 
de Psicofisiología y Neurociencia Cognitiva y Afectiva 
Lugar celebración: Murcia  Fecha: 1-4/10/2014 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M., Carrillo-Verdejo, E., Maldonado, E. F. Pineda, 
S. y Torrente, G. 
Título: Variabilidad del ritmo cardíaco y flujo salivar en la fobia a la sangre y en la fobia a las serpientes. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: Congreso de la Sociedad Española de Psicología Experimental y de la Sociedad Española 
de Psicofisiología y Neurociencia Cognitiva y Afectiva 
Lugar celebración: Murcia Fecha: 1-4/10/2014 

 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Kosonogov, V., Martínez-Selva, J. M., Torrente, G., Carrillo-Verdejo, 
E.,  y Arenas, A. 
Título: Influencia del contenido social de los estímulos afectivos sobre la actividad motora. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: Congreso de la Sociedad Española de Psicología Experimental y de la Sociedad Española 
de Psicofisiología y Neurociencia Cognitiva y Afectiva 
Lugar celebración: Murcia  Fecha: 1-4/10/2014. 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M., Kosonogov, V., Carrillo-Verdejo, E., Pineda, S. 
y Torrente, G. 
Título: Alteración de la actividad eléctrica cortical durante la anticipación y procesamiento de estímulos 
fóbicos en sujetos con fobia a la sangre. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: Congreso de la Sociedad Española de Psicología Experimental y de la Sociedad Española 
de Psicofisiología y Neurociencia Cognitiva y Afectiva 
Lugar celebración: Murcia  Fecha: 1-4/10/2014. 
 

 
Autores: Martínez-Selva, J. M., Kosonogov, V., Sequeira, H., Honoré, J. 
Título: Facial temperature depends on the arousing content of emotional pictures. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: 9th Meeting International Society for Autonomic Neuroscience (ISAN) 
Lugar celebración: Stresa, Italia  Fecha: 26-29/09/2015. 
Publicado en: Autonomic Neuroscience: Basic and Clinic, 192, 36. 

 
Autores:, Kosonogov, V., De Zorzi, L., Honoré, J., Martínez-Velázquez, E. S., Delbarre, L., Nandrino, J.-
L., Martínez-Selva, J. M. y Sequeira, H., 
Título: Facial termal variations: A new marker of emotinal arousal? 
Tipo de participación: Póster. 



Congreso: 1st International Congress of Psychobiology 
Lugar celebración: Oviedo  Fecha: 15-17/07/2015. 

 
Autores: Madrid-Valero, J. J., Mezquita, L., Sánchez-Romera, J. F., Ibáñez, M. I., Colodro-Conde, L., 
Ortet, G., Martínez-Selva, J. M y Ordoñana, J. 
Título: Calidad de Sueño y Calidad de Vida. Asociación y Factores Relacionados. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: IV Jornadas Asociación Iberoamericana para la Investigación de las Diferencias Individuales 
(AIIDI) 
Lugar celebración: Madrid, 24-25/09/2015. 
 
Autores: Cervantes-Cardona, G. A., Sánchez-Romera, Aranz-Contreras, Martínez-Selva, J. M y 
Ordoñana, J. R. 
Título: A Mexican Twin-Registry. The first steps. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: IV International Network of Twin Registries (INTR) Consortium. 
Lugar de celebración: Osaka, Japón, 28-29/09/2015. 
 
Autores: García-Ferrer, G., Martínez-Selva, J. M. y Sánchez-Navarro, J. P. 
Título: Adaptación de dos instrumentos para medir la envidia como estado situacional y como rasgo de 
personalidad. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: I Jornadas Doctorales EIDUM 
Lugar de celebración: Murcia, 28-29/04/2015. 
 
Autor: J. M. Martínez Selva. 
Título: From Psychobiology to Behavioural Neurosciences. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: 1st International Congress of Psychobiology. 
Lugar: Oviedo, 15-17/07/2015. 
 
Autores: Sánchez-Romera, J. F., Colodro-Conde, L., Madrid-Valero, J. J., Morosoli, J., Carrillo, E., 
Pérez-Riquelme, F., González-Javier, F., Martínez-Selva, J. M. y Ordoñana, J. R. 
Título: From epidemiology to epigenetics. Use of twins to study behavioural phenotypes: The example 
of psychoactive medication use. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 1st International Congress of Psychobiology. 
Lugar: Oviedo, 15-17/07/2015. 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M., Kosonogov, V., Carrillo-Verdejo, E., Torrente, 
G., y Pineda, S. 
Título: Electrocortical activity during the anticipation and processing of phobic stimuli in subjects with 
blood-injection-injury and snake phobia. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: 1st International Congress of Psychobiology. 
Lugar: Oviedo, 15-17/07/2015 
 
Autores: Madrid Valero J. J., Martínez-Selva, J. M., Ordoñana Martín, J. R. 



Título: Relación entre calidad de sueño y el índice de masa corporal. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: II Jornadas Doctorales EIDUM. 
Lugar: Murcia, 30 de mayo, 1 y 2 Junio de 2016. 
 
Autor: J. M. Martínez Selva. 
Título: Emociones, emergencias y redes sociales. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: III Jornada Técnica sobre Comunicación de Emergencias en Redes Sociales. 
Lugar: Murcia, 6/05/2017. 
 
Autores: J. M. Martínez Selva y J. P. Sánchez Navarro 
Título: Physiological activity in blood phobia. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: 2nd International Congress of Psychobiology. 
Lugar: Ávila, 19-21/07/2017. 
 
Autores: Madrid Valero J. J., Carrillo Verdejo, M. E., Sánchez Romera,J. F., González Javier, F., 
Martínez-Selva, J. M. y Ordoñana Martín, J. R. 
Título: Sleep and well-being: Quality and duration of sleep relate differently with health-related quality of 
life. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: TWINS. 4th World Congress & International Society of Twin Studies (ISTS) 
Lugar: Madrid, 16-18 de noviembre de 2017. 
 
Autores: Ordoñana Martín, J. R., Carrillo Verdejo, M. E., Colodro Conde, L., González Javier, F., Madrid 
Valero J. J., Sánchez Romera,J. F., Pérez Riquelme, F., Martínez-Selva, J. M. 
Título: Diferencias entre estado de salud y salud percibida en población adulta. Dos valoraciones de la 
misma realidad. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: II Jornadas Científicas del IMIB-Arrixaca 
Lugar: Murcia, 27 de noviembre de 2017. 
 
Autores: Sánchez-Navarro, J. P., Martínez-Selva, J. M., Kosonogov, V., Campillo, M. J., Carrillo-
Verdejo, E. y Torrente, G. 
Título: Differential effects of cognitive reappraisal on ERPs and facial activity in blood-injection-injury 
phobia and snake phobia. 
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: XII Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología y Neurociencia Cognitiva y Afectiva 
(SEPNECA). I Joint Congress of the SEPEX, SEPNECA and AIP Experimental 
Lugar: Madrid, 3-6/07/2018 
 
Autores: Madrid Valero J. J., Martínez-Selva, J. M., Ordoñana Martín, J. R. 
Título: Heredabilidad del índice de calidad de sueño de Pittsburgh y sus componentes. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: II Congreso Interdisciplinar de Jóvenes Investigadores. 
Lugar: Murcia, 22 y 23 de octubre de 2018. 
 



Autor: Martínez-Selva, J. M. 
Título: La Psicología de la mentira. 
Tipo de participación: Comunicación oral. 
Congreso: 1 Jornadas científicas sobre fake news, marcas negras y reputación. 
Lugar: Universidad de Alicante, 15 y 16 de febrero de 2019. 
 
 
Tesis Doctorales dirigidas 
 
 
Efecto de la variación estimular y diferencias de sexo en el componente electrodérmico del reflejo de 
orientación: Estudio de la asimetría. 
Doctorando: D. Francisco Román Lapuente. 
Universidad de Murcia. Facultad de Filosofía y C.C.E.E. 
Año: 1986. Calificación: Apto Cum Laude 
 
Indices psicofisiológicos de activación durante las fases del ciclo menstrual humano. 
Doctorando: D. Jesús Gómez Amor. 
Universidad de Murcia. Facultad de Filosofía y C.C.E.E. 
Año: 1987. Calificación: Apto Cum Laude 
 
Diferencias individuales en el fraccionamiento direccional de las respuestas 
electrodérmicas y cardíacas ante estímulos con diferente carga emocional. 
Doctorando: D. Norberto Navarro Adelantado. 
Universidad de Murcia. Facultad de Filosofía y C.C.E.E. 
Año: 1989. Calificación: Apto Cum Laude 
 
Análisis de la reactividad ante el estrés en normotensos e hipertensos con y sin 
tratamiento.  
Doctorando: D. Fernando Hernández Menárguez. 
Universidad de Murcia. Facultad de Filosofía y C.C.E.E. 
Año: 1991. Calificación: Apto Cum Laude 
 
Estudio del desarrollo evolutivo y una comparación con disléxicos a través del 
potencial P300 auditivo. 
Doctorando: Dña. M. del Carmen Riquelme Martínez. 
Universidad de Murcia. Facultad de Psicología. 
Año: 1994. Calificación: Apto Cum Laude 
 
Hábitos asociados a enfermedades vasculares y variables de personalidad en la 
población universitaria de Murcia y Oviedo.  
Doctorando: D. Angel F. Abellán Alemán. 
Universidad de Murcia. Facultad de Psicología. 
Año: 1995. Calificación: Apto Cum Laude 
 
Evaluación de la precisión en la autopercepción del latido cardíaco: Estudios 
iniciales sobre una tarea. 
Doctorando: Dña. M. Angeles Martínez López.  



Universidad de Murcia. Facultad de Psicología. 
Año: 1996. Calificación: Apto Cum Laude 
 
Percepción y control del latido cardíaco en la movilidad de personas ciegas. 
Doctorando: Francisco J. Checa Benito. 
Universidad de Murcia. Facultad de Psicología. 
Año: 2001. Calificación: Apto Cum Laude. 
 
Disociación entre la reactividad psicofisiológica y el procesamiento emocional 
en pacientes con daño cerebral. 
Doctorando: D. Juan Pedro Sánchez Navarro. 
Universidad de Murcia. Facultad de Psicología. 
Año: 2002. Calificación: Apto Cum Laude 
 
The Effect of Social Dimension on the Emotional Response: Central and 
Peripheral Reactivity 
Doctorando: D. Vladimir Kosonogov. 
Universidad de Murcia. Facultad de Psicología. 
Año: 2015 (4 de diciembre). Calificación: Sobresaliente Cum Laude y Doctorado 
Internacional 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Participación en comités y representaciones internacionales 
 
Título del Comité: Panel de Expertos  
Evaluación final Proyecto: COLDROAD (IPS-2001-42054). 
Entidad de la que depende: Comisión Europea. Dirección General Sociedad de la Información. 
Tema: Programa Innovación. Proyectos de Innovación en PYMES. 
 
Fecha: 7-8 abril 2005, Murcia. 
 
Título del Comité: Panel de Expertos Convocatoria: “Combined RTD and Demonstration Projects”. 
Proyecto: ERGOSHOE. 
 
Entidad de la que depende: Comisión Europea. Dirección General Empresa. 
Tema: Proyectos de Innovación en PYMES. 
 
Fecha: noviembre 2004, Florencia. 
 
 
 
Título del Comité: Panel de Expertos Convocatoria: “Mechanisms to facilitate the setting-up and 
development of innovative firms”. Programa PAXIS. 
 
Entidad de la que depende: Comisión Europea. Dirección General Empresa. 
Tema: Políticas de Innovación 
 
Fechas: noviembre 2000 y febrero 2001, Luxemburgo 
 
 
Título del Comité: Comité de Innovación y Tecnología 
 
Entidad de la que depende: Comisión Europea. Dirección General XIII. Programa SPRINT. 
Tema: Innovación y Transferencia de Tecnología 
 
Fecha: Luxemburgo, años 1992 y 1993. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Experiencia en organización de actividades de I+D 
 Organización de congresos, seminarios, jornadas, etc., científicos-tecnológicos 

 
 
Título: La Universidad Profesional. Relaciones entre la Universidad y la Nueva Formación Profesional. 
Tipo de actividad: Seminario Ámbito: Nacional 
 
Fecha: 6-7 febrero 2003. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Experiencia de gestión de I+D 
Gestión de programas, planes y acciones de I+D 

 
Título: Plan Regional de Investigación de la Región de Murcia. Programa SENECA. 
 
 
Tipo de actividad: Responsable del Programa y Patrono Apoderado de la Fundación Séneca del 
Gobierno Regional de Murcia. 
Fecha: 1996-1997 y 1999-2003. 
 
 



Título: SPRINT. Programa Europeo para la Innovación y Transferencia de Tecnología. Comisión 
Europea. DG XIII 
 
 
Tipo de actividad: Responsable de Comunicación. Organización de seminarios y jornadas (MINT) 
Fecha: 1992 y 1993. 
 
Título: Consejo General de la Ciencia y la Tecnología. Ministerio de Ciencia y Tecnología. 
 
 
Tipo de actividad: Representante del Gobierno Regional de Murcia 
Fecha: 1999-2003. 
 
Título: Comisión Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora. Ministerio de Educación y Cultura. 
 
 
Tipo de actividad: Representante del Gobierno Regional de Murcia 
Fecha: 1999-2003. 
 
 
Título: Fundación Agencia Regional de Gestión de la Energía de Murcia. 
 
 
Tipo de actividad: Patrono de la Fundación. 
Fecha: 2001-2003. 
 
Título: Proyecto MURCIA INNOVA (RITTS 4452) 
 
 
Tipo de actividad: Miembro de los Comités de Dirección y de Seguimiento del Proyecto. Coordinador de 
la Unidad de Gestión. 
Fecha: 1999-2003. 
 
 
Título: Proyecto ARCE (Apoyo a las Revistas Científicas Españolas) de la Fundación Española de 
Ciencia y Tecnología (FECYT), Ministerio de Ciencia e Innovación. 
 
 
Tipo de actividad: Experto evaluador. 
Fecha: Noviembre-Diciembre 2010. 
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Otros méritos o aclaraciones que se desee hacer constar 
(utilice únicamente el espacio equivalente a una página). 

 
Nota: Si necesita más casos, añádalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2º caso. 



 
 
      


