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Nombre y Apellidos BERTA PAZ LOURIDO
DNI 79311792H Edad 47
Núm. identificación del
investigador

Researcher ID D-6590-2018
Scopus Author ID
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* Obligatorio

A.1. Situación profesional actual
Organismo Universidad de las Islas Baleares
Dpto. / Centro Facultat d'Infermeria i Fisioteràpia / Departament d'Infermeria i

Fisioteràpia
Dirección Carretera de Valldemossa, km 7.5, 07122, Palma
Teléfono 971172315

- 2315
Correu electrònic bpaz@uib.es

Categoria professional Professora titular d'universitat Fecha inicio 2013
Palabras clave

A.2. Formación académica  (titulo, institución, fecha)
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año

Formació Especialitzada - Máster en
Bioética y Humanización de la Asistencia

Universidad de Sevilla 2018

Comunicación Audiovisual Universitat Oberta de Catalunya 2014
Investigación e innovación en educación Universidad de las Islas Baleares 2008
Pedagogia Universidad de las Islas Baleares 2002
Fisioterapia Universidade da Coruña 1995

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM
CV -
Profesora Titular de Universidad del Área de Fisioterapia. Doctora por la Universitat
de les Illes Balears, con Mención Europea.Diplomada en Fisioterapia, Licenciada en
Pedagogía, Licenciada en Comunicación Audiovisual.Experta Universitario en Fisioterapia
Manipulativa Articular, Especialista Universitario en Cooperación al Desarrollo. Máster en
Bioética y Humanización de la Asistencia.Ha desarrollado actividad asistencial previa como
fisioterapeuta tanto del ámbito público como privado; también como profesora universitaria en
la Universidad de Vigo. En la actualidad tiene acreditados 4 quinquenios docentes.

Su actividad investigadora ha sido acreditada por la Comisión Nacional Evaluadora de la
Actividad Investigadora (CNAI) con 2 sexenios de investigación. Ha desarollado cargos de
gestión unipersonal en la UIB, siendo subdirectora de la Escuela de Enfermería y Fisioterpia en
el período 2002-2007. Directora del Máster Universitario en Investigación en Salud y Calidad
de Vida (UIB, 2016-2018). En la actualidad es la subdirectora del Centro de Estudios de
Postgrado y responsable del programa ApSUIB(2017-).

Participa en la Asociación Española de Fisioterapeutas (AEF), de la que fue Delegada
de las Islas Baleares, la Critical Physiotherapy Network (CPN) o la European Network for
Physiotherapy in Higher Education (ENPHE), de la que fue coordinadora nacional y líder
del grupo de 'calidad en fisioterapia en la educación superior' hasta 2013. Miembro de la
International Association for Research on Service-Learning and Community Engagement
(IARLSCE), la European Association of Service-Learning in Higher Education, vice-presidenta
de la Asociación Aprendizaje-Servicio universitario, subdirectora del European Observatory of
Service Learning in Higher Education, miembro del Laboratorio de Pedagogía Hospitalaria y
Coordinadora del grupo impulsor de Aprendizaje-Servicio en Baleares.
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Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología)

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores

1 Artículo científico.  Paz Lourido, Berta.  (0/1).  2004.  Aportaciones de la investigación
cualitativa a la fisioterapia  001627 - Cuestiones de Fisioterapia. 22, pp.57-64.

2 Artículo científico.  Verger, S.; Riquelme, I.; Bagur; S. i Paz-Lourido, B.(0/
4). 2021. Satisfaction and Quality of Life of Families Participating in Two Different Early
Intervention Models in the Same Context: A Mixed Methods Study  917672 - Frontiers In
Psychology. 12-650736. ISSN 1664-1078.

3 Artículo científico.  Verger, S.; Negre, Fernández; M.; Paz, B.(0/4).  2021.  The Impact
of the Coordination between Healthcare and Educational Personnel on the Health and
Inclusion of Children and Adolescents with Rare Diseases  916890 - International Journal
Of Environmental Research And Public Health. 18. ISSN 1661-7827.

4 Artículo científico. Bagur, S.; Rosselló, MR.; Paz, B.; Verger, S.(0/4). 2021. El Enfoque
integrador de la metodología mixta en la investigación educativa   001580 - RELIEVE.
Revista ELectrónica de Investigación y EValuación Educativa. 27-1. ISSN 1134-4032.

5 Artículo científico.  Riera-Negre, L.; Paz-Lourido, B.; Negre, F.; Rosselló, M.R.;
Verger, S.(0/5).  2021.  Self-Perception of Quality of Life and Emotional Well-Being
among Students Attending Hospital Classrooms during COVID-19 Pandemic   919476 -
Healthcare. 9, pp.1-12. ISSN 2227-9032.

6 Artículo científico. B. Paz; F. Negre; B. De la Iglesia; S. Verger. (1/4). 2020. Influence of
schooling on the health-related quality of life of children with rare diseases  914096 - Health
And Quality Of Life Outcomes. 18-109, pp.1-9. ISSN 1477-7525.

7 Artículo científico. Verger, S.; Negre, F.; Rosselló, M.R.; Paz, B.(4/4). 2020. Inclusion and
equity in educational services for children with rare diseases: Challenges and opportunities
 911251 - Children and Youth Services Review. 119. ISSN 0190-7409.

8 Artículo científico.  Rigo, A; Paz-Lourido, B.  (2/2).  2019.  ¿Por qué la rehabilitación
respiratoria no llega a todos los pacientes de enfermedad pulmonar obstructiva crónica que
lo necesitan? Revisión de la literatura  001796 - Revista de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional de Colombia. 67-2, pp.325-332. ISSN 0120-0011.

9 Artículo científico.  Zarzeka, A; Panczyk, M; Belowska, J; Mazur, N; Paz-Lourido,B;
Gotlib, J.(5/6). 2019. Nurse Prescribing. Attitudes of medical doctors towards expanding
professional competences of nurses and midwives   917132 - Journal Of The Pakistan
Medical Association. 69-8, pp.1199-1204. ISSN 0030-9982.

10 Artículo científico.  Roselló, MR; Verger, S; Negre, F; Paz-Lourido, B.  (4/
4). 2018. Interdisciplinary Care for Children with Rare Diseases  002424 - Nursing and Care
Open Access Journal. MEDCRAVEONLINE.COM. 5-1. ISSN 2572-8474.

11 Artículo científico.  Perelló-Díez, M.; Paz-Lourido, B.(2/2).  2018.  Prevention of
postoperative pulmonary complications through preoperative physiotherapy interventions
in patients undergoing coronary artery bypass graft: literature review  914946 - Journal Of
Physical Therapy Science. 30-8, pp.1034-1038. ISSN 0915-5287.

12 Artículo científico. Zarzeka, A; Panczyk, M; Belowska, J; Iwanow, L; Cieślak, I; Mazur, N;
Paz-Lourido,B; Gotlib, J. .(7/8). 2018. Nurse Prescribing. The Knowledge of Nursing and
Midwifery Students Regarding New Professional Competences. Poland-Wide Multicenter
Study.907240 - Acta Poloniae Pharmaceutica. 75-4, pp.1031-1039. ISSN 0001-6837.

13 Artículo científico.  Cunha de Araújo Clarissa A; Paz-Lourido, Berta; Verger Gelabert,
Sebastià.  (2/3).  2016.  Tipos de apoyo a las familias con hijos con discapacidad
y su influencia en la calidad de vida familiar   915588 - Ciencia & Saude
Coletiva. 21-10, pp.3121-3130. ISSN 1413-8123.

14 Artículo científico.  Rosselló, M.R.; De la Iglesia, B.; Paz-Lourido, B.; Verger, S.  (3/
4).  2015.  Needs of psychopedagogical training for the care of children with chronic
disease: perceptions of hospital nursing  915196 - Revista Da Escola de Enfermagem Da
Usp. Universidade de Sao Paulo - USP. 1-49, pp.37-43. ISSN 0080-6234.
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15 Artículo científico.  Verger, S.; Paz-Lourido, B.; Rosselló, M.R.; De la Iglesia, B.(2/
4).  2015.  Necesidades de formación psicopedagógica de pediatras en la atención
hospitalaria.001796 - Revista de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de
Colombia. 63-4, pp.237-245. ISSN 0120-0011.

16 Artículo científico. Cuesta-Vargas, A.I.; Paz-Lourido, B.; Lee, M.; Peterson-Besse, J.J.(0/
).  2013.  Adaptation and psychometric properties of the Self-Efficacy/Social Support
for Activity for persons with Intellectual Disability scale (SE/SS-AID) in a Spanish
sample.912775 - Journal Of Intellectual & Developmental Disability. 38-2, pp.172-176. ISSN
1366-8250.

17 Artículo científico.  Paz-Lourido, B.; Kuisma, R.(0/).  2013.  General practitioners
perspecties of education and collaboration with physiotherapists in Primary Health Care:
A discourse analysis  915991 - Journal Of Interprofessional Care. 27-3, pp.354-260. ISSN
1356-1820.

18 Artículo científico. Gotlib, J.; Bialoszewski, D.; Cabak, A.; Caviar, U.; Janev, A.; Kunicka,
I.; Paz-Lourido, B.(6/7). 2012. Vocational plans and opinion about employment of final-year
first-cycle students of physiotherapy in selected European countries  203518 - Fizjoterapia
Polska (Polish Journal of Physiotherapy). 2, pp.129-140. ISSN 1642-0136.

19 Artículo científico.  Paz Lourido Berta.  2012.  Physioterapiesausbildung in Spanien
 GEORG THIEME VERLAG KG.

20 Artículo científico. Cuesta Vargas, A.I.; Paz Lourido, B.; Rodríguez, A.(2/3). 2011. Physical
fitness profile in adults with intellectual disabilities: Differences between levels of sport
practice   912384 - Research in Developmental Disabilities.  32,  pp.788-794.  ISSN
0891-4222.

21 Artículo científico.  Gotlib Joanna; Bialoszewski Dariusz; Opavsky Jaroslav; et al; Paz
Lourido Berta; Kunicka Irena.(7/11). 2011. Attitudes of European Physiotherapy students
towards their chosen career in the context of different educational systems and legal
regulations pertaining to the practice of physiotherapy:implications for university curricula
 913888 - Physiotherapy. 98-1, pp.76-85. ISSN 0031-9406.

22 Artículo científico.  Gotlib, J; Cabak, A; Caviar, U; Janev, A; Kunicka,I; Paz-Lourido,
B; Bialoszewski, D.  (0/).  2011.  Analysis of satisfaction in studying physiotherapy
among students from selected European countries in their final year   203519 -
Fizjoterapia. 19-4, pp.26-36. ISSN 1230-8323.

23 Artículo científico.  Cunha de Araújo, Clarissa A; Paz Lourido, Berta.  (2/2).  2010.  El
enfoque de la calidad de vida familiar en la atención en salud: el caso de la fisioterapia
en atención temprana   203048 - Saúde & Transformaçao social/Health & Social
Change. Universidade Federal de Santa Catarina. 1-1, pp.20-27. ISSN 2178-7085.

24 Artículo científico. Paz Lourido, Berta. (0/1). 2008. Los retos de la fisioterapia en el ámbito
comunitario  000296 - Fisioterapia. 30-5, pp.311-312. ISSN 0211-5638.

25 Artículo científico. Martínez Rodríguez, Alicia; Martínez Rodríguez, Elena; Paz Lourido,
Berta.  (3/3).  2008.  Estrategias de intervención en promoción de la salud   000296 -
Fisioterapia. 30-5, pp.238-243. ISSN 0211-5638.

26 Artículo científico. Paz, B.; Aguiló, A.; Martínez, P.; Moreno, C.; Fernández,J.C.; Salinas,
I.(1/6). 2005. Autoevaluación del profesorado y competencia docente en el marco europeo
de educación superior: una experiencia en la Universitat de les Illes Balears   000296 -
Fisioterapia. 27-6, pp.309-316. ISSN 0211-5638.

27 Capítulo de libro. Verger; De la Iglesia; Paz-Lourido; Negre. (/3). 2017. Informe de situación
sobre la escolarización del alumnado con enfermedades poco frecuentes en las Islas
Baleares.Alumnado con enfermedades poco frecuentes y escuela inclusiva.  Ediciones
Octaedro. pp.119-148. ISBN 978-84-9921-983-7.

28 Capítulo de libro.  Paz Lourido, Berta.  (/1).  2015.  Epidemiología clínica y programas
de prevención de las enfermedades del sistema músculo-esquelético.Afecciones
médico-quirúrgicas para fisioterapeutas.  Editorial Médica Panamericana.  3.  ISBN
978-84-9835-944-2.

29 Capítulo de libro. Paz Lourido, Berta. (/1). 2012. Home Physiotherapy: The relevance of
social determinants of health in the development of physiotherapy in the home environment
 Physical Therapy. In-Tech OA. pp.197-218. ISBN 979-953-307-514-2.
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30 Capítulo de libro. Paz Lourido, Berta; Martínez Rodríguez, Alicia.(/2). 2008. Fisioterapia
comunitaria desde la Atención Primaria   Fisioterapia en Atención Primaria.  Editorial
Síntesis. pp.301-314. ISBN 978-84-975659-5-0.

31 Libro o monografía científica.  Paz Lourido, Berta.  (/1).  2011.  Cooperación ó
desenvolvemento en atención primaria de saúde  Universidade de Vigo. 47, pp.5-78. ISBN
978-84-8158-532-2.

32 Libro o monografía científica. Paz Lourido, Berta.(/1). 2009. Claves para el desarrollo
de la fisioterapia en la Atención Primaria domiciliaria en Mallorca. Una propuesta para
la transferencia de la investigación cualitativa al contexto particular y a otros contextos
similares  Fundación Cátedra Iberoamericana- UIB. pp.1-52. ISBN 978-84-936357-9-4.

 
C.2. Proyectos
1 PID2020-114712RB-I00,  Cuidados paliativos y calidad de vida en la infancia y la

adolescencia. Respuestas educativas personalizadas, contextualizadas e interdisciplinares
(CPYCVIA)  MINISTERI DE CIÈNCIA I INNOVACIO.  Sebastià Verger Gelabert; Maria Rosa
Rosselló Ramon. (Universidad de las Islas Baleares). 01/09/2021-31/08/2025. 31.702 €.

2 2021-1-BE02-KA220-HED-000,  Service-Learning as a pedagogy to promote inclusion,
diversity, and digital empowerment   EUROPEAN UNION.   Stijn Latré.  01/10/2021-
01/10/2024. 383.278 €.

3 PID_ODS202101, Resultados de aprendizaje a largo plazo e impacto social del Proyecto
ApS entre alumnos de fisioterapia y ABAIMAR: Es raro no ser raro.   Institut de
Recerca i Innovació Educativa (IRIE).   Berta Paz Lourido.  (Universidad de las Islas
Baleares). 28/09/2020-28/09/2021.

4 EDU2016-79402-R,  Soluciones educativas para la mejora de la calidad de vida del
niño con enfermedad minoritaria desde una intervención innovadora y transdisciplinar
 Ministerio de Ciencia e Innovación.  Sebastià Verger Gelabert. (Universidad de las Islas
Baleares). 30/12/2016-29/12/2020. 31.581 €.

5 EDU2010-18777, Análisis e intervención educativa para la mejora de la calidad de vida del
alumnado con enfermedades crónicas  Ministerio de Ciencia e Innovación.  Sebastià Verger
Gelabert. (Universidad de las Islas Baleares). 01/01/2011-31/12/2013. 50.820 €.

6 Formación Interprofesional en la educación universitaria de grado en salud y educación
sobre la intervencion con las familias de niños con discapacidad o necesidades especiales
 Vicerectorat de Docència i Qualitat - UIB.  Berta Paz Lourido. (Universidad de las Islas
Baleares). 07/07/2012-13/09/2013. 1.000 €.

7 1MU/AEN/2007,  The formative effect of the course of physiotherapy studies on
the occupational attitudes of students.   Warsaw Medical University.   Dra. Joanna
Gotlib. (Warsaw Medical University). 2007-2012.

8 NZD/1/EBP/2014, Raising the level of professional qualifications and reinforcement of the
research and teaching potential of selected groups of specialists in health science through
education in the field using study results in clinical practice.  Warsaw Medical University.
 Dra. Joanna Gotlib. (Warsaw Medical University). 2007-2012.

9 Proyecto de fortalecimiento de los sistemas educativos en países en vías de desarrollo
 Oficina de Cooperación al Desarrollo y Solidaridad de la Universidad de las Islas Baleares;
Vicerectorat de Relacions Internacionals.   Berta Paz Lourido.  (Universidad de las Islas
Baleares). 2007-2007.

10 042AA/2004, Análisis de necesidades de fisioterapia en la atención primaria domiciliaria de
la comunidad balear.  Conselleria de Salut i Consum. Govern de les Illes Balears.  Berta
Paz Lourido. (Universidad de las Islas Baleares). 2004-2007.

11 AAEE052/2005,  Mejora de la calidad de vida de pacientes de la unidad pediátrica
de semicríticos del hospital Son Dureta   Conselleria d'Economia, Hisenda i Innovació.
  Dr. Sebastiá Verger Gelabert.  (Hospital Universitari Son Dureta).  23/08/2005-
15/10/2006. 8.000 €.
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