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La seva recerca ha estat durant anys al voltant de la bioactivitat de proantocianidines,
compostos fenolics ampliament distribuits en la naturalesa (fruites, verdures) que han
estat descrits com a protectors contra malalties cardiovasculars, cancer i malalties
inflamatories.

El seu treball ha donat suport l'activitat d'aquests compostos com a senyals naturals
especifics a través de les quals la naturalesa es coordina amb el cos huma, amb el teixit
adipds, i amb el sistema endocri. El seu treball ha donat suport a la bioactivitat d'aquestes
molécules com a protecci6 contra alguns trastorns de I'homeostasi de la glucosa, un camp
poc explorat previament.

La seva recerca actual esta centrada en l'estudi de la bioactivitat de compostos natural
(flavonoids i proteina d'insecte) sobre la comunicacid intesti-resta de I'organismes a través
de enterohormones, en especial en els efectes sobre la ingesta i el control de I'nomedstasi
de la glucosa.

Coautora de 2 patents en aquest periode i membre representant de la URV al comité de
direci6 de la Xarxa de transferencia tecnologica en alimentacio (XIA)



