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A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica (5 Gltimos afios)

6 sexenios de investigacion estatales (habiendo renunciado a uno para que se me pudiera
evaluar el que finalizaba el 31-12-2018.

1 sexenio de transferencia (desde 1-1-2019).

2 Tesis doctorales dirigidas en los 5 Ultimos afios

12 articulos publicados: 10 en revistas del primer cuartil (Q1), 2 en revistas del segundo cuartil
(Q2).

indice h: 29 (WOS) / 34 (Google Scholar) / 28 (Scopus)

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méximo 3500 caracteres, incluyendo
espacios en blanco)

Mi trayectoria se ha centrado desde el inicio en dos aspectos muy concretos del metabolismo,
los relacionados con los aminoacidos y con las condiciones en que se gana o pierde peso,
aspectos relacionados con la obesidad. EI nombre del grupo recoge estos dos aspectos
(Nitrégeno-Obesidad). Es evidente que a lo largo de los afios ha predominado un aspecto
sobre el otro, puesto que el desarrollo de la Tesis supuso un trabajo sobre el metabolismo de
aminoacidos a lo largo del ciclo vital, que continué durante muchos afios con aspectos
relacionados con su transporte. A finales de los afios 80, pasé a estudiar estos aspectos pero
asociados a modelos de obesidad, tanto genético como nutricional, al utilizar el modelo
conocido como dieta de cafeteria. Con posterioridad el grupo se lanzé a la aventura del estudio
de una molécula que fuera capaz de adelgazar. Se escogié una molécula que se encontraba
en el tejido adiposo en gran cantidad, el Oleato de Estrona (OE). He dicho aventura, porqué
ademas de estudiar los efectos sobre los animales de experimentacion tratamos de iniciarnos
en la actividad traslacional, creando una spin-off (OED SL). Se llegé a generar hasta 4
patentes relacionados con este producto. Los prometedores resultados obtenidos, nos
permitieron captar la atencion de inversores norteamericanos, con los que llegamos al
acuerdo de licenciarles el desarrollo farmacolégico de la OE y crear una empresa (Manhattan
Pharmaceuticals (MP)) cotizando en la bolsa de Nueva York. La inyeccion de capital nos
permiti6 acceder a ayudas ministeriales en forma de créditos (Profit, etc), consiguiendo
generar un volumen importante de conocimiento funcional de los efectos de la OE, que
generaron mas de 60 trabajos cientificos, mas de dos tercios de ellos publicados en revistas
del primero y segundo cuartil. La empresa MP lleg6 a probar el uso como farmaco de la OE
hasta la fase 2 en humanos. Problemas en la gestion de MP, junto con la dificultad para
determinar el mecanismo de accién de la OE, hicieron desistir a los inversores de la
continuacioén del proyecto, abocando a OED a un concurso de acreedoresy a su desaparicion.



Por tanto, la actividad del grupo se resinti6, puesto que se marcharon una serie de
investigadores plenamente formados. Como consecuencia, los miembros del grupo que
ocupabamos una plaza docente pudimos continuar trabajando, pero con la necesidad de
reenfocar la linea de investigacién, optando por volver a los origenes, el estudio del
metabolismo nitrogenado y situaciones de obesidad. Hemos trabajado sobre los efectos de
distintas dietas en la capacidad de generacion de urea y hemos seguido el destino metabdlico
del N ureico con N, al tiempo que hemos comprobado que en la dieta de cafeteria, los
componentes hedonicos como la sal y la glucosa son factores esenciales en el incremento de
la ingesta y consiguiente aumento del tejido adiposo. En los ultimos afios, nos hemos centrado
en el estudio de los fendbmenos que condicionan la inflamacién en tejido adiposo, incluyendo
el papel del metabolismo de los amino&cidos. Asi, hemos publicado la enorme capacidad de
las células adiposas (tanto en cultivos primarios como en lineas celulares (3T3L1)) aisladas y
del tejido adiposo in vivo para generar lactato en situaciones de normoxia. También hemos
descrito la capacidad funcional del ciclo de la urea en tejido adiposo, de modo que no sélo
muestra actividad sino que también se puede modular su expresion. Ello presupone un activo
papel de las células adiposas en el metabolismo de los aminoé&cidos, hasta ahora
practicamente desconocido.
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F.Rotondo, A.C. Ho-Palma, M.M.Romero, X.Remesar, J.A. Fernandez-Lépez and
M.Alemany. Higher lactate production from glucose in cultured adipose nucleated stromal
cells than for rat adipocytes. Adipocyte (2019) 8: 61-76. DOI:
10.1080/21623945.2019.1569448

L.Oliva, M.Alemany, X.Remesar and J.-A.Fernandez-Lépez. The food energy/protein ratio
regulates rat urea cycle operation but not total nitrogen losses. Nutrients (2019) 11, 316;
doi:10.3390/nu11020316

F.Rotondo, A.C.Ho-Palma, J.A.Fernandez-L6pez, X.Remesar, M.M.Romero, M.Alemany.
Effect of sex on glucose handling by adipocytes isolated from rat subcutaneous, mesenteric
and perigonadal adipose tissue. PeerJ (2018) 6: €5440; DOI 10.7717/peerj.5440
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of lactate and glycerol, but limited lipogenesis in the absence of external stimuli. Adipocyte
(2018), 7: 204-217. DOI: 10.1080/21623945.2018.1460020

L.Oliva, T.Aranda, G.Caviola, A.Fernandez-Bernal, M. Alemany, J.A.Fernandez-Lo6pez,
X.Remesar. In rats fed high-energy diets, taste, rather than fat content, is the key factor
increasing food intake: a comparison of a cafeteria and a lipid-supplemented standard diet.
PeerJ (2017) 5: e3697

F.Rotondo, A.C.Ho-Palma, X.Remesar, J.A.Fernandez-L6pez, M.M.Romero, M.Alemany.
Glycerol is synthesized and secreted by adipocytes to dispose of excess glucose, via
glycerogenesis and increased acyl-glycerol turnover. Scientific Reports (2017) 7: 8983.

M.M.Grasa, J.Gulfo, N.Camps, R.Alcala, L.Monserrat, J.M.Moreno-Navarrete, F.J.Ortega,
M.Esteve, X.Remesar, J.A.Fernandez-L6pez, J.M.Fernandez-Real, M.Alemany. Modulation
of SHBG binding to testosterone and estradiol by sex and morbid obesity. European Journal
of Endocrinology (2017) 176 (4): 393-404

C.2. Proyectos
Participacion como Investigador Principal:

En los ultimos 5 afios no ha tenido subvencion de organismos oficiales para realizar
investigacion.
Anteriormente a los 5 Ultimos afios, participé como Investigador Principal en otros proyectos
competitivos:

3 DGICyT Ministerio de Educacion: 1988, 1991 y 1994

3 Plan Nacional Ministerio de Educacién: 1998, 2010y 2011
1 Proyecto de Infraestructura CICYT: 1990

2 FISSS (Fondo de Investigaciones Sanitarias): 1993 y 2001
1 PROFIT Ministerio de Industria: 2008

C.3. Contratos, méritos tecnolégicos o de transferencia
Participados como Investigador Principal:

Grupo Nitrogeno-Obesidad. Red CIBER (Centros de Investigacién Biomédica en Red).
CIBER de Fisiopatologia de la Obesidad. Ministerio de Sanidad y Consumo. Instituto de
Salud Carlos Il (desde Julio de 2006)

Financiacion: 2014: 60.100€; 2015: 70.100€; 2016: 60.100€; 2017: 60.100€; 2018: 60.100€

Actividades de asesoria i servicios de investigacién en Nutricion metabdlica.
Convenio con Fundacién Bosch i Gimpera. FBG 81664.

Vigencia: 27-9-2016 sine die

Importe: 7.500 €

C.6 Direccién de trabajos cientificos en los 5 ultimos afios

3 Tesis doctorales

Laia Oliva Lorenzo :Efecto de la proporcion de los componentes de la dieta en distintos
aspectos del metabolismo de la rata en un contexto de obesidad. (Co-direccion con J.A.
Fernandez). Junio de 2019. Sobresaliente cum laude

Ana Cecilia Ho Palma: Respuesta innata de los adipocitos en el metabolismo de

fragmentos de 3C en el tejido adiposo blanco e influencia de la insulina. (Co-direccion con
J.A. Fernandez). Julio de 2018. Sobresaliente cum laude

3 Trabajos de Fin de Grado o de Fin de Master.



Pau Toro Vidiella. Produccié de lactat i glicerol pels adipocits madurs de rata: paper de la
insulina. Universidad de Barcelona (junio de 2018). TFG. Calificacién: Sobresaliente

Mahtab Ghasemi Mobrakeh: Circadian rhythms in cafeteria-fed rats. Effect of a
proanthocyanidine extract.

Universidad de Barcelona (septiembre de 2019). TFM Calificacion: Notable

Cecilia Ruiz Ocampo: Defectin OCTN2 carnitine transporter, resulting in Primary Carnitine
Disorder: an overview of clinical manifestations, diagnosis and nutritional management in
neonates. Trabajo on-line (efectos Covid19). Universitat Rovira i Virgili/lUniversidad de
Barcelona (septiembre de 2020). Calificacion: Excelente

C.7 Licencias, Comités de Evaluacion, etc...
Licencias

Licencia de Supervisor de Instalaciones Radioactivas desde 1986
Licencia de Experimentador para trabajar con animales de experimentacion desde 1989

Evaluaciones (en los 5 ultimos afios)

Evaluador de FIS (2 evaluaciones)

Evaluador de ACSUCYL (Castilla y Ledn)(3 evaluaciones)
Evaluador de AVAP (Valencia) (9 evaluaciones)
Evaluador de EVALUA (10 evaluaciones)

Revisién de trabajos cientificos:

Ha revisado trabajos para las siguientes revistas:

British Journal of Nutrition, Clinical Endocrinology, European Journal of Nutrition, Food &
Function, International Journal of Obesity, Journal of Clinical Endocrinolgy and Metabolism,
PLOS one, Proceedings of the National Academy USA, Journal of Molecular Endocrinology,
Journal of Physiology and Biochemistry, International Journal of Biochemistry and Cell Biology,
Food and Chemical Toxicology, Adipocyte, Nutrients, Molecules.



